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PORT ING AI FQ EL.FD. MAT TIC SI SO PROG EF
Orçamentar 
intervenções 
técnicas

• Recolher informação relativa a intervenção técnica a 
orçamentar.
• Executar o levantamento de recursos a mobilizar.
• Determinar custos e margens.
• Elaborar e apresentar proposta de orçamento.
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Implementar as 
normas de 
segurança e 
saúde no 
trabalho no setor 
de Informática

• Analisar os princípios gerais sobre segurança e 
saúde no trabalho.
• Aplicar medidas e procedimentos de segurança e 
saúde no trabalho.
• Identificar as normas relativas à segurança e saúde 
no trabalho.
• Interpretar o plano de segurança do 
estabelecimento.
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Colaborar e 
trabalhar em 
equipa

• Analisar a identidade pessoal e partilhada e 
respetivos comportamentos associados.
• Colaborar na aplicação de dinâmicas facilitadoras do 
trabalho em equipa.
• Colaborar na definição de estratégias de resolução 
de problemas e de tomada de decisão.
• Identificar e analisar os estilos comportamentais 
individuais.
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