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1. Introducao

A Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC) estabelece os principios
orientadores para a implementacdo da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento
(CeD) no sistema educativo portugués, sendo consagrada a operacionaliza¢do curricular e as
normas orientadoras de desenvolvimento no Decreto-Lei n® 55/2018 de 6 de julho (cf. Predmbulo
i1), Artigo 1°, Artigo 4°, n° 1, alinea r) e Artigo 15°), alicer¢ada no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria. A presente Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola (EECE)
cumpre o disposto na Resolu¢do do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto, que
aprova a Estratégia Nacional de Educac¢do para a Cidadania (ENEC 2025) e define a
obrigatoriedade de alinhamento das estratégias de escola com as Aprendizagens Essenciais da
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento (Despacho n.° 10637-A/2025, em 04 de setembro de
2025).

2. Articulacido da EECE com o Projeto Educativo do AECB

A escola constitui um importante contexto para a aprendizagem e exercicio da cidadania e
nela se refletem preocupagdes transversais a sociedade. Deve proporcionar as criangas € jovens
processos educativos que promovam a participagdo plural e responsavel de todas e todos na
construcdo de si como cidadas/aos e de sociedades mais justas e inclusivas, no quadro da
democracia, da diversidade e da defesa dos direitos humanos. O lema do Projeto Educativo do
Agrupamento, “Valorizar todos para a inclusdo e sucesso de cada um” preconiza estes valores
humanisticos. A EECE pretende colocar este lema em acdo com base no principio de que “Tod@s
... conseguimos, sendo que para tal € necessario saber “O que fazer?” (ponto de partida), “Como
fazer” (processo) e “Onde queremos chegar? (produto final).

O Agrupamento estabeleceu no seu Projeto Educativo um conjunto de objetivos que
promovem o desenvolvimento de parcerias, atitudes de respeito pelo outro, pelo ambiente e pelo
patriménio, de mecanismos que asseguram a disciplina, a seguranca e o bem-estar de toda a
comunidade educativa, através de uma cultura de valores e de democracia, da participagao ativa,
de trabalho colaborativo e de inovacao, que vao de encontro as dimensdes a trabalhar em

cidadania.
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3. Alguns pressupostos

Em conformidade com a Resolucdo do Conselho de Ministros n.® 127/2025, a Estratégia
Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC);

- Desenvolver nos alunos “capacidades de didlogo, de sentido critico e de consciéncia sobre o
seu papel, os seus deveres e os seus direitos numa sociedade livre, justa e orientada para o bem
comum”’;

- Promover atitudes civicas conscientes e relacionamentos interpessoais € sociais
responsaveis, que capacitem os alunos para a participag¢do na vida escolar, social € comunitaria
e para a avaliacdo critica das implicagdes individuais e coletivas das suas a¢des e escolhas;

A Educacio para a Cidadania ¢ uma missao de toda a escola, envolvendo toda a comunidade
educativa.

A educagdo para a cidadania deve ser promovida na escola através de abordagens
contextualizadas, relevantes, onde todos possam propor, discutir, procurar e aplicar solugdes,
promovendo a correlagao entre conhecimento e agao.

A ENEC apresenta o enquadramento conceptual das dimensdes consideradas estruturantes,

bem como das Aprendizagens Essenciais (AE) que se encontram associadas.

4. Implementacao da Educacao para a Cidadania

A abordagem da Educacdo para a Cidadania adota um modelo composto, pois contempla as
seguintes situacdes de desenvolvimento:

» Integrada transversalmente no curriculo disciplinar e multidisciplinar, em toda a
escolaridade;

» Especificamente na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento nos 2.° e 3.° ciclos do
ensino basico;

» Globalmente em projetos de escola, em toda a escolaridade.
Assim, a abordagem curricular da Educacdo para a Cidadania faz-se ao nivel de cada turma ao

nivel global da escola.
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Ao nivel da turma

1° Ciclo do 2° e 3° Ciclos do Ensino Basico
Ensino Basico e Ensino

Secundario
Cidadania e Area de natureza Disciplina auténoma
Desenvolvimento transdisciplinar
Responsabilidade Docente titular de turma / Diretor de Turma

Diretor de Turma

Aprendizagens essenciais a Departamento / Conselho de Conselho de turma
desenvolver ao longo do ano turma
Enquadramento EECE EECE

1° ciclo do ensino basico

Da responsabilidade do professor titular de turma, lecionada enquanto componente de
integracdo curricular transversal, potenciada pela dimensao globalizante do ensino.
2° ciclo e 3° ciclos do ensino basico

Disciplina auténoma, com planificacdo e avaliagdo proprias, em articulagdo com o

Conselho de Turma. As dimensdes a abordar na turma deverdo ser tidos em consideragdo nas
planificagdes de todas as outras disciplinas, de acordo com a Estratégia de Educacdo para a
Cidadania da Escola. A disciplina sera lecionada pelo Diretor de Turma e terd a carga horaria
semanal de 50 minutos. Nestes ciclos, serd objeto de avaliagdo quantitativa (escala de 1 a 5) de

acordo com critérios definidos pelo Conselho Pedagdgico.

Ensino secundario (geral e profissional)
Enquanto componente do curriculo, Cidadania e Desenvolvimento desenvolve-se com o

contributo de todas as disciplinas e componentes de formagao, numa abordagem transversal. O
Diretor de Turma coordena o trabalho inerente a esta area curricular.

A participagdo dos alunos nos projetos desenvolvidos € integrada na avaliagdo das
disciplinas intervenientes na implementacao das atividades. Estas serdo objeto de registo no
certificado do aluno.

Ao nivel global da escola

A escola deve assentar as suas praticas em valores e principios de cidadania, de forma a
criar um clima aberto e livre para a discussao ativa das decisdes que afetam a vida de todos os
membros da comunidade escolar.
A diversidade de metodologias e de praticas pedagogicas adotadas na escola deve ser indutora a
aplicacdo em experiéncias reais de participagdo e de vivéncia da cidadania, de forma adequada a

cada nivel de educagdo e ensino.

Geessos gioozp = & (e QPRR. == 297 @) T



Cabeceiras ¢
L ——de Bast@

Escola Basica e Secundaria

. #4 REPUBLICA
de Cabeceiras de Basto ;@ PORTUGUESA

EDUCAGAQ, CIENCIA
EINOVACAD

As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento alicergam-se no
desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais, sociais € emocionais, ancoradas no
curriculo e nas suas aprendizagens essenciais, desenvolvidas num ciclo continuo e em progressao
de “reflexdo-antecipacdo-acdao”, em que as/os alunas/os aprendem através dos desafios da vida
real, indo para além da sala de aula e da escola, e tomando em consideragdo as implicagdes das

suas decisoes e agdes, tanto para o seu futuro individual, como coletivo.

5. Organizac¢ao das dimensoes da Educacao para a Cidadania

As diferentes dimensdes de Educacdo para a Cidadania estdo organizados em dois grupos
com diferentes implicacdes:
O primeiro, obrigatdrio para todos os niveis e ciclos de escolaridade;
# Direitos Humanos
=+ Democracia e Instituigdes Politicas
% Desenvolvimento Sustentavel
# Literacia Financeira e Empreendedorismo
O segundo, obrigatdrias em pelo menos um ano de escolaridade em cada grupo: ao longo
do 1.°ciclo do ensino basico, ao longo do conjunto dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e ao longo

do ensino secundario;

1.° Ciclo EB 2.° 3.° Ciclo EB Ensino
Ciclo Secundario
EB
112 |3 |4 |5 |6 7|8 |9 10| 11|12
< | salde X X X
g
2
|°c_§§ Risco e Seguranca Rodoviaria X X X
33
0 E Pluralismo e Diversidade X X | X X
23 | cultural
:E
85 | Media X X X
g
£
(]

“O professor titular de turma/diretor de turma, bem como os demais professores do Conselho
de Turma, envolvendo ativamente os alunos, os pais e os encarregados de educagdo, devem
elaborar, no inicio do ano escolar, o plano de turma relativo a Educacao para a Cidadania. Deste

plano, no ambito dos projetos a concretizar, devem constar as dimensdes do 2.° grupo de
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Educagao para a Cidadania a implementar nos anos de escolaridade indicados e as de caracter
obrigatorio, as iniciativas e as visitas a realizar, bem como as entidades externas a convidar. O
plano deverd ser aprovado em reunido de conselho de turma, no qual devem participar os
representantes dos alunos (3.°ciclo e ensino secundario) e dos pais e encarregados de educacao.
Apo0s aprovagdo do plano, os pais e encarregados de educagdo deverdo ser informados de todas
as atividades a desenvolver no ambito da concretizagdo dos projetos que envolvam Educacao
para a Cidadania.
” In “Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025 de 28 de agosto de 2025
Nao obstante esta distribui¢do, as dimensoes a trabalhar em Cidadania e Desenvolvimento
nao devem ser entendidos como partes isoladas de um todo, mas sim como interdependentes, de

modo a contribuir para uma visdo mais abrangente ¢ completa do exercicio pleno da cidadania.

6. Abordagens metodoldogicas

v' Criar ambientes de aprendizagem assentes numa maior diversificagdo de metodologias
pedagdgicas que envolvam ativamente os alunos e permitam o desenvolvimento de competéncias
sociais e pessoais em contexto de partilha e de colaboracdo e de confronto de ideias sobre
matérias da atualidade;

v" Proporcionar experiéncias reais de participagdo e de vivéncia da cidadania e de interagdo com a
comunidade local;

v' Implementar a articulagdo das atividades a desenvolver com projetos internos e externos
existentes no agrupamento, embora sem prejuizo de outros que possam surgir com
fundamentagdo adequada (necessidades e oportunidades entretanto surgidas, interesses
manifestados pelos alunos);

v" Planificar em conselho de turma, considerando o contributo dos encarregados de educagéo e dos
alunos;

v" Integrar na C e D Dominios de Autonomia Curricular (DAC) ou outra op¢ao curricular decidida
pelo conselho de turma, integrando areas de competéncias do PASEO, conhecimentos, praticas
e valores;

v' Estabelecer e/ou mobilizar parcerias externas e rentabilizar os recursos existentes;

v" As metodologias pedagogicas devem ser ativas utilizando estratégias como: Trabalho de grupo;
Trabalho de projeto; Debates; Dramatizacdes; Pesquisa orientada de textos e imagens;

Visionamento de videos, documentarios e DVDs; Presenca na escola de membros da comunidade
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e convidados; Leitura, analise e discussdo de documentos de origem diversificada;

Preenchimento de inquéritos; Producao de textos e / ou imagens; Palestras ¢ Workshops; Visitas.

7. Praticas em Cidadania e Desenvolvimento

O Agrupamento de Escolas implementa os seguintes projetos/atividades que podem apoiar e

potenciar o desenvolvimento das dimensdes:

Projetos/Clubes do Agrupamento

Dimensdes

Areas de competéncias do PASEO

Clube Artes

Pluralismo e Diversidade. Cultural

Clube Ciéncia

Media
Desenvolvimento Sustentavel

Clube Ciéncia Viva

Desenvolvimento Sustentavel
Literacia Financeira ¢ Empreendedorismo

Clube de Xadrez

Satde

Clube Francés

Pluralismo e Diversidade. Cultural

Clube Geoexplorador

Pluralismo e Diversidade. Cultural
Direitos Humanos

Clube Historia

Pluralismo e Diversidade. Cultural

Clube Impressao 3D

Desenvolvimento Sustentavel
Media

Clube Jornalismo

Pluralismo e Diversidade. Cultural
Literacia Financeira ¢ Empreendedorismo

Clube Musica

Pluralismo e Diversidade. Cultural

Clube Programagao — Matematica e

Desenvolvimento Sustentavel

Robética Media

Clube Teatro e Cinema Pluralismo e Diversidade. Cultural

Media
Satde
Ubuntu Desenvolvimento Sustentavel
. . Saud
Equipa Saude aude

Desenvolvimento Sustentavel

Escola Eletrdo Literacia Financeira e Empreendedorismo

PADDE Media

Democracia e Institui¢des. Politicas

Parlamento dos Jovens Pluralismo e Diversidade. Cultural

Democracia e Instituigdes. Politicas

Orgamento Participativo Literacia Financeira ¢ Empreendedorismo

Democracia e Instituigdes. Politicas
Pluralismo e Diversidade. Cultural
Direitos Humanos

Projetos eTwinning

Linguagem e textos
Informacao e
Comunicagao

Pensamento Critico e
Criativo

Raciocinio ¢ Resolugao
de Problemas

Saber Cientifico,
Técnico e Tecnologico

Relacionamento
Interpessoal

Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia
Bem-estar, Saude e
Ambiente

Sensibilidade Estética e
Artistica

8. Parcerias

A concretizacao das propostas que constam da EECE conta com as sinergias oriundas das

parcerias identificadas no Plano Anual de Atividades e no Projeto Educativo do Agrupamento.

Os principais intervenientes no desenvolvimento desta area curricular, de acordo com as

dimensdes e os temas selecionados, adequados a cada turma, podera identificar as parcerias que

considera necessarias estabelecer para a viabilizagao desses projetos.
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O Agrupamento tem dindmicas instituidas com varias Instituicdes / Entidades: Universidade do
Minho, Camara Municipal, Juntas de Freguesia, Basto Vida, Banco Local de Voluntariado,
Fundag¢ao A. J. Gomes da Cunha, Centro de Saude, Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens,
Bombeiros Voluntarios, GNR, ADIB, Mutua de Basto, Museu das Terras de Basto, Biblioteca
Municipal, RESINORTE, Centro de Formag¢ao de Basto, Cruz Vermelha, CERCIFAF,
Associacdo Empresarial de Basto, Instituto de Estudos Superiores de Fafe (IESF), Centro de
Emprego e Universidade de Tras os Montes e Alto Douro, empresas diversas do concelho que

acolhem os alunos para a realizagcdo da Formagao em Contexto de Trabalho.

9. Processo de ensino, aprendizagem e avaliacao na disciplina de

Cidadania e Desenvolvimento
O processo de ensino, aprendizagem e avaliagdo na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento

deve integrar e refletir as competéncias adquiridas através das aprendizagens essenciais.

No 2.° e 3.° ciclo do Ensino Basico releva para efeitos de aprovagao / ndo aprovagao.

A dimensdo formativa da avaliacdo ¢ fundamental, numa ldgica de melhoria das
aprendizagens dos alunos. Assim, deve assumir um caracter continuo e sistematico, ou seja, estar
incorporada nas atividades, e assentar em instrumentos de recolha de informagao diversificados.

A avaliagdo resultard do trabalho colaborativo entre os professores que constituem cada equipa

de trabalho.
Critérios gerais de avaliacdo de Cidadania e Desenvolvimento

Competéncias a avaliar: Cognitivas, pessoais, emocionais € sociais.

Pressupostos:

Avaliagdo individual e coletiva — sempre que a natureza das atividades seja de caracter coletivo,
a avaliacdo ¢ feita em grupo (cruzando auto e heteroavaliacao individual).

Diversificagdo dos instrumentos de avaliagdo — a natureza participativa da Cidadania e
Desenvolvimento pressupde dispositivos diversificados de avaliagdo, em torno do processo de
conceg¢ao e implementagao dos projetos;

Clarificagdo do processo de avaliagdo — alunos e encarregados de educacdo devem ter
conhecimento dos parametros, critérios e das metodologias de avaliacdo no ambito da Cidadania
e Desenvolvimento;

Auto e heteroavaliagdo — entre pares como forma de desenvolver a capacidade critica, auto

percecao e reconhecimento pelo outro.
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Principios:

As aprendizagens essenciais de cidadania tém que ser desenvolvidas na pratica, em
contexto ¢ em interagao.

O foco da avaliagdo ¢, simultaneamente, ao nivel do processo e ao nivel do produto final.
A avaliagao deve ponderar o impacto da participagao dos alunos nos projetos/atividades da escola
e na comunidade.

Os Critérios de Avaliacdo podem ser consultados através dos meios de divulgagdo do

Agrupamento de Escola e serdo apresentados aos alunos.

10. Avaliacao e monitorizacao da Estratégia de Educacio
para a Cidadania de Escola

A avaliacao faz-se anualmente, no final do ano letivo, através de um relatério elaborado pelo
Coordenador de CeD. No final do ano letivo deve ser dado um feedback que possibilite validar e
reorientar as linhas de atuacdo, devendo por isso permitir: aferir o grau de consecucao; avaliar
o impacto das diferentes acdes, bem como a forma como estas se articulam para promover o
sucesso dos alunos; verificar a articulacao entre a EECE, o Plano Anual de Atividades e os eixos
do Projeto Educativo; assegurar o envolvimento dos intervenientes nos processos de reflexdo e
nas estratégias de melhoria a implementar. Ao longo do ano a avaliagdo continua basear-se-a no
constante desenrolar do ciclo plano-agdo-avaliacdo-adequagao.

A monitorizacao da EECE sera efetuada de forma continua e sistematica, sendo as formas
de recolha de informacgao diversificadas e adaptadas as atividades e aos contextos em que ocorre.

Sera realizada por todos os intervenientes de acordo com o seguinte plano:

Nivel / ciclo de Intervenientes Instrumentos calendarizagio
ensino

=) Professor/ a titular de [Monitorizagdo através do preenchimento de um documento. a enviar
S cada turma lem suporte digital a coordenadora de CeD Monitorizagao
= trimestral - (reunido de
o Professor de CD/DT del|Atas de Avaliagdo do Departamento Curricular avaliagdo do CT e do
o 2 cada turma (1.°ciclo) Departamento Curricular)
) ;g Professor de CD/DT de z;tcajngzn%?nselho de Turma de Avaliagdo (2.°, 3.° ciclo e ensino

cada turma Inquérito anual

Inquérito final da implementagdo da componente curricular de| (final do ano letivo a

_O 1
=] _g Diretor de Turma Cidadania e Desenvolvimento (através de formuldrio google). professores € alunos)
& § Alunos
[72]
g o3 g Encarregados de Integrado na avaliagdo interna do Agrupamento, da responsabilidade do Observatoério da
Rl < 'g Educagdo Qualidade.
SE.2m
= =0
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11. Coordenacao da Estratégia de Educacao para a Cidadania

na Escola
A coordenacdo de Cidadania e Desenvolvimento esta a cargo de um docente, designado pela

Dire¢ao do Agrupamento. Este coordenador trabalhara em parceria com o coordenador do
Departamento do do 1.° ciclo e os coordenadores de diretores de turma. Nas reunides destas

estruturas intermédias, sera feita a articulacao das informagdes ¢ atividades.

12. Divulgacio de boas praticas e da EECE

A pagina do Agrupamento, Facebook e os jornais escolares deverdo ser os veiculos
prioritarios de divulgagdo das boas praticas junto da comunidade escolar, podendo também ser

feita essa divulgacdo através dos jornais, radio locais e no sife da Dire¢ao-Geral de Educagao.

13. Registo

Para o registo das atividades de Cidadania e Desenvolvimento, deve ser identificada no
sumario da aula, na respetiva plataforma digital, a agdo/atividade realizada e a(s) dimensao(des)
a que reporta.

Os professores que desenvolvam atividades no ambito de Cidadania e Desenvolvimento,
devem acautelar os registos das mesmas em suporte adequado, para divulgacao e consulta.

No final do ano letivo, na ficha informativa de cada aluno, deverao constar os
projetos/atividades em que o aluno participou, identificados em Conselho de Turma e
Departamento Curricular (1.° ciclo). Este registo deve refletir atividades/projetos de relevo para
a comunidade educativa ou para a sociedade e ponderar o grau de envolvéncia dos alunos na
concretiza¢ao das mesmas.

No ensino secunddrio, para efeitos de emissdo de certificado de conclusdo, as atividades /

projetos nele a designar reportardo ao estipulado na Portaria n°194/2021 de 17 de setembro.

Aprovado pelo Conselho Geral, a 09 de dezembro de 2025
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