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AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES
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1.° periodo Localizar Portugal e a Peninsula Ibérica, em A B, C 1.° 1° 1° 1°
A Peninsula Ibérica: | diferentes espagos geograficos, descrevendo as
quadro natural e carateristicas fisicas
localizacéo
Os primeiros povos | Distinguir o modo de vida das comunidades A B, C 1° 1° 1° 1°
recoletoras do das comunidades agropastoris,
nomeadamente das castrejas;
Povos do Conhecer o modo de vida das diferentes ABCD |1° 1° 1° 1° 1° 1° 1° 1°
Mediterraneo, comunidades que contactaram a Peninsula
Romanos e Ibérica e que implicaram cooperagéo
muculmanos interpessoal, criando as bases da vida em
sociedade;
2.° periodo
A Formacdo de Contextualizar e indicar etapas da formacdo do| A, C, D, 2° 2. 2° 20 2° 2°,
Portugal Reino de Portugal no movimento de
reconquista cristd, até ao seu reconhecimento
A Sociedade Caracterizar os modos de vida dos diversos ABH 1 |2 2° 2° 2° 20 2°,
grupos sociais (clero, nobreza, povo), 0s
recursos naturais e humanos e as atividades A BFH
economicas;
Identificar monumentos representativos do
periodo: romanico e gético
A crise de 1383-85 Referir as causas politicas e sociais que ABCD, |2 2° 2° 2° 2° 2° 2°,
desencadearam a crise de 1383-85 e conhecer
as mudancas sociais introduzidas;
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3.° periodo
Os descobrimentos | Identificar as etapas do processo de exploragéo| A, B,D,FH |3° 3.° 3.° 3° 3° 3% 13° 3.°
da costa ocidental africana, referindo a
importancia dos novos conhecimento nuticos
e geograficos
A nova sociedade | Sublinhar a importancia dos movimentos A B DEF |3° 3.° 3.° 3° 3° 3% 13° 3.°
migratdrios na expansdo portuguesa, realcando
as alteracdes sociais, politicas, econémicas,
religiosas e cientificas e a diversidade cultural
resultante
Da Unido Ibéricaa | Explicar o processo que levou a Unido Ibérica | A,B,D,E, F | 3° 3.° 3.0 3.0 3.°
Restauragio e as causas para a Restauragdo da
Independéncia.
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