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EDUCACAD, UENOA
T INOVACAS

Departamento do 1.2 Ciclo

CRI

TERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

participagao

e empenho

Cumprimento de

1.2 ANO
Critérios . . Recolha de
. Dominios Perfil de desempenho
transversais dados
- Ser assiduo e pontual.
Assiduidade e |- Cumprir regras. o
pontualidade |- Ser participativo nas atividades. Observaggo direta
- Ser organizado.
- . - Trabalhos de
. . Responsabilidade|- Fazer-se acompanhar do material necessario.
Cidadania e grupo

- Relacionar-se bem com os pares e com os adultos.
- Procurar solugdes.
- Ter sentido de justica, espirito de solidariedade e de partilha. -

Grelhas e registos

comunica¢ao

Cidadania e
participagao

30% . .
regras Respeitar as opiniGes dos outros. .
. . - Relatdrios de
- Expressar as suas opinides e revelar um sentido critico.
- o plataformas
Relagbes - Contribuir para o bem-comum no espago escola.
interpessoais |- Autoavaliar-se e ajustar os métodos de trabalho a sua forma de
aprender, autorregulando a sua aprendizagem.
Critérios Dominios/ . Recolha de
. - Perfil de desempenho
Transversais | ponderagao dados
Aquisi¢ao e Compreensdo:
aplicagdo de - Saber escutar para interagir com adequagao ao contexto e a diversas
conhecimentos finalidades (nomeadamente, reproduzir pequenas mensagens, cumprir .
. N o Observagdo direta
instrucdes, responder a questdes).
- Identificar informagédo essencial em textos orais sobre temas .
« . Fichas de trabalho
Informagdo e . conhecidos.
comunicagao Oralidade Expressdo:
15% - R ~ . - Trabalhos de grupo
? - Utilizar padrdes de entoagdo e ritmo adequados na formulagdo de grup
erguntas, de afirmacdes e de pedidos; .
. . PErg . ¢ P , Grelhas e registos
Cidadania e - Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma
participagao articulagdo correta e natural das palavras.
- Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.
I - Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e
Aquisigao e , . . . -
aplicacio de digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posigdes dos
P G fonemas ou dos grafemas na palavra; -
conhecimentos . L, ., Observagao direta
- Identificar as letras do alfabeto, nas formas minuscula e maiuscula,
em resposta ao nome da letra ou ao segmento fdnico que .
. . R Grelhas e registos
. Leitura habitualmente responde a letra;
Informagao e .
15% - Enumerar corretamente as letras do alfabeto na sua ordenagdo

convencional;

- Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo correta e
prosddia adequada;

- Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos associados a

diferentes finalidades (ludicas, estéticas, informativas).

Relatérios de
plataformas
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EDUCACAD, UENOA
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Aquisicdo e
aplicagdo de
conhecimentos

- Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posigdes dos
fonemas ou dos grafemas na palavra.

- Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo
silabica, aplicando regras de correspondéncia fonema — grafema.

- Identificar especificidades graficas do texto escrito (direcionalidade da
escrita, gestdo da mancha grafica — margens, linhas, espagamentos — e

Observagdo direta
Fichas de trabalho

Trabalhos de grupo

Cidadania e
participacao

. Escrita fronteira de palavra).
Informacdo e o . . . . .
L. 15% Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através de Grelhas e registos
comunicagao . . o . e
digitagdo num dispositivo eletrdnico, utilizando adequadamente os
seguintes sinais de pontuagdo: ponto final, ponto de interrogacgdo e Relatérios de
. . onto de exclamagdo. lataformas
Cidadania e P e . ¢ < P
articipaco Planificar, redigir e rever textos curtos com a colaborag¢do do professor.
P pag Elaborar respostas escritas a questiondrios e a instrugdes.
Escrever legivelmente com corregdo ortografica e com uma gestao
correta do espacgo da pagina.
Manifestar ideias, emog¢des e apreciagdes geradas pela escuta ativa
de obras literdrias e textos da tradi¢do popular.
Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos o 1
I . . . Observagao direta
Aquisicdo e ouvidos. Reconhecer rimas e outras repeti¢oes de sons em poemas,
aplicagdo de trava-linguas e em outros textos ouvidos. .
P 9 . & N , Fichas de trabalho
conhecimentos Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢Ges elementares de género
(contos de fada, lengalengas, poemas, etc.), em elementos do
= L o Trabalhos de grupo
Educagdo paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).
Informagdo e Literdria Compreender textos narrativos (sequéncia de acontecimentos, Grelhas e registos
comunicagao 10% intengdes e emogdes de personagens, tema e assunto; mudanga de
espago) e poemas. Antecipar o desenvolvimento da histéria por meio L.
. N ~ . Relatdrios de
de inferéncias reveladoras da compreensdo de ideias, de eventos e
. . plataformas
Cidadania e de personagens.
participagao Distinguir ficgdo de nao ficgdo. (Re)contar historias.
Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas
memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das
pausas, da entoagdo e expressado facial.
e Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas. Y
Aquisicdo e - ; Observagdo direta
. . Usar regras de flexdo em nimero, com base na descoberta de
aplicagdo de . . .
s regularidades do funcionamento do nome e do adjetivo. .
conhecimentos .. Fichas de trabalho
Reconhecer o nome proprio.
Fazer concordar o adjetivo com o nome em género.
. o . Trabalhos de grupo
. L. Descobrir e compreender o significado de palavras pelas multiplas
Informagao e Gramatica ~ .
L o relagGes que podem estabelecer entre si. .
comunicagdo 15% Grelhas e registos

Descobrir o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto
verbal e ndo-verbal.

Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa,

de maior frequéncia na formacdo de frases complexas.

Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizagao
dos sinais de pontuagdo (frase simples).

Relatdrios de
plataformas
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. o REPUBLICA
Escola Basica e Secundaria PORTUGUESA

de Cabeceiras de Basto

EDUCACAD, UENCA
T INOVACAD

MATEMATICA

Critérios
Transversais

Dominios/
ponderagao

Perfil de desempenho

Recolha de
dados

Aquisicao e
aplicagdo de
conhecimentos

Informagao e
comunicagao

Cidadania e
participacao

Numeros
20%

- Identificar nimeros em contextos vdrios e reconhecer o seu significado
como indicador de quantidade, medida, ordenacao, identificagdo e
localizagdo.

-Contardelem1,de2em2,de5em5ede10em 10, usando
modelos estruturados de contagem.

- Ler e representar numeros, pelo menos até 100, usando uma
diversidade de representa¢des, nomeadamente a reta numérica.

- Comparar e ordenar nimeros naturais, de forma crescente e
decrescente.

- Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.2, em contextos diversos.

- Reconhecer nimeros pares e impares.

- Estimar o numero de objetos de um dado conjunto pelo menos até 50,
explicar as suas razdes, e verificar a estimativa realizada através de
contagem organizada.

- Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeracao decimal para descrever e representar nimeros,
nomeadamente com recurso a materiais manipuldveis de base 10.

- Compor e decompor nimeros naturais até ao 100, de diversas formas,
usando diversos recursos e representagoes.

- Relacionar um nimero com nimeros de referéncia que lhe sejam
proximos.

- Compreender e automatizar as possiveis combinagdes de pares de
numeros naturais que podem ser adicionados para formaro5eo010e
relacionar esses factos basicos com a subtragao.

- Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas para obter o resultado de adi¢des/subtragcdes.

- Mobilizar os factos basicos da adi¢do/subtracéo e as propriedades da
adi¢do e da subtragdo para realizar calculo mental.

- Calcular mentalmente, recorrendo a representagGes multiplas,
nomeadamente a representacdo na reta numérica e a representagao
horizontal do célculo.

- Descrever oralmente, com confianga, os processos de calculo mental
usados por si e pelos colegas.

- Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas as situagdes
em contexto.

- Interpretar e modelar situagdes com adi¢do nos sentidos de
acrescentar e juntar e resolver problemas associados.

- Interpretar e modelar situagdes com subtra¢do, nos sentidos de retirar,
completar e comparar, e resolver problemas associados.

- Relacionar a adi¢do e a subtragdo, em situagdes de cdlculo e na
interpretacdo e resolugao de problemas, comparando diferentes
estratégias da resolugdo.

Observagdo direta

Fichas de trabalho

Trabalhos de grupo

Grelhas e registos

Relatérios de
plataformas
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Escola Basica e Secundaria
de Cabeceiras de Basto

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, UENCA
T INOVACAD

Aquisicao e
aplicagdo de
conhecimentos

Informagao e
comunicagao

Cidadania e
participagao

Capacidades
Matematicas
20%

- Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de
problemas.

- Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).

- Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas, em
diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.

- Reconhecer a corregdo, a diferenca e a eficacia de diferentes
estratégias da resolugdo de um problema.

- Formular e testar conjeturas/generalizagbes, a partir da identificagdo
de regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

- Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

- Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

- Justificar que uma conjetura/generalizagdo é verdadeira ou falsa,
usando progressivamente a linguagem simbdlica.

- Reconhecer a corregdo, diferenca e adequacdo de diversas formas de
justificar uma conjetura/generalizacdo.

- Extrair a informagdo essencial de um problema.

- Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

- Reconhecer ou identificar padrées no processo de resolugdo de um
problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugdo de outros
problemas semelhantes.

- Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para
solucionar um problema de modo a que este possa ser implementado
em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o ser.

- Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugdo
apresentada.

- Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

- Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representagoes diversas.

- Usar representagdes multiplas para demonstrar compreensao,
raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

- Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representacées
relativas as mesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

- Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para
comunicar sinteticamente e com precisao.

- Reconhecer e usar conexoes entre ideias matematicas de diferentes
temas, e compreender esta ciéncia como coerente e articulada.

- Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de contextos
diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).

- Identificar a presenga da Matematica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e construcdo da realidade.

- Interpretar matematicamente situagées do mundo real, construir
modelos matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e poder da
Matematica na previsdo e intervengdo nessas situagoes.

Observagao direta

Fichas de trabalho

Trabalhos de grupo

Grelhas e registos

Relatdrios de
plataformas
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Cabeceiras
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Escola Basica e Secundaria
de Cabeceiras de Basto

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, UENCA
T INOVACAD

Aquisicao e
aplicagdo de
conhecimentos

Informagao e
comunicagao

Cidadania e
participacao

Algebra
10%

- Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictérica tem ou ndo
regularidade.

- Identificar e descrever regularidades em sequéncias variadas em
contextos diversos, estabelecendo conexdes matematicas com a
realidade préxima.

- Continuar uma sequéncia pictérica respeitando uma regra de formagdo
dada ou regularidades identificadas.

- Identificar elementos em falta em sequéncias dadas e justificar com
base em regularidades encontradas.

- Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia corresponde a uma
ordem nessa sequéncia.

- Interpretar e modelar situagdes envolvendo sequéncias de repeticdo,
estabelecendo conexdes com outros temas matematicos.

- Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros
recursos.

- Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adicdo.

- Decidir sobre a corregdo de igualdades aritméticas e justificar as suas
ideias.

- Completar igualdades aritméticas envolvendo a adigdo, explicando os
seus raciocinios.

- Descrever situagdes que atribuam significado a igualdades aritméticas
dadas, explicando as suas ideias e ouvindo as dos outros.

- Interpretar e modelar situagdes que envolvam regularidades
numeéricas, e resolver problemas associados.

- Reconhecer a comutatividade da adi¢do e expressar em linguagem
natural o seu significado.

- Reconhecer o zero como elemento neutro da adigdo e expressar em
linguagem natural o seu significado.

Observagdo direta

Fichas de trabalho

Trabalhos de grupo

Grelhas e registos

Relatérios de
plataformas

Aquisicao e
aplicagdo de
conhecimentos

Informagdo e
comunicagao

Cidadania e
participagao

Geometria e
Medida
10%

- Descrever a posicdo relativa de pessoas e objetos, usando vocabulério
proprio e explicando as suas ideias.

- Reconhecer, em objetos do quotidiano, formas de sélidos comuns
(cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo retangulo, piramide,
prisma), estabelecendo conexdes matematicas com a realidade.

- Identificar superficies planas e superficies curvas em objetos comuns e
em modelos fisicos de sélidos.

- Reconhecer triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos, hexagonos
e circulos em sélidos diversos, recorrendo a representagdes
adequadas.

- Reconhecer figuras congruentes, usando diferentes estratégias e
recursos para explicar as suas ideias.

- Construir, representar e comparar figuras planas compostas.

- Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a materiais
manipulaveis fisicos ou virtuais.

- Compreender o que é o comprimento de um objeto e comparar e
ordenar objetos segundo o seu comprimento, em contextos diversos.

- Medir o comprimento de um objeto, usando unidades de medida nao
convencionais adequadas.

- Estimar a medida de um comprimento, e explicar as razbes da sua
estimativa.

- Resolver problemas que envolvam comprimentos, comparando
criticamente diferentes estratégias da resolugdo.

- Reconhecer e ordenar cronologicamente acontecimentos.

- Ler o calendario.

Observagao direta

Fichas de trabalho

Trabalhos de grupo

Grelhas e registos

Relatorios de
plataformas
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. o REPUBLICA
Escola Basica e Secundaria PORTUGUESA

EDUCACAD, UENCA
T INOVALRD

- Participar na formulagdo de questdes estatisticas sobre uma
caracteristica qualitativa.

- Participar na defini¢do de quais os dados a recolher para responder a
uma dada questdo estatistica e decidir onde observar/inquirir.

- Participar criticamente na definigdo de um método de recolha de
dados adequado a um dado estudo, identificando como observar ou
inquirir e como responder.

- Recolher dados através de observagdo ou inquirigdo.

Aquisicao e - Usar listas para registar os dados a recolher.
aplicagdo de - Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados a
conhecimentos medida que sdo recolhidos (ou apds a elaboragdo da lista), e indicar o

respetivo titulo.

- Representar conjuntos de dados através de pictogramas

Informagao e Dados (correspondéncia um para um), incluindo fonte, titulo e legenda.

comunicagao 10% - Representar conjuntos de dados através de graficos de pontos,
incluindo fonte, titulo e legenda.

- Participar na decisdo sobre qual(is) as representagdes graficas a adotar
Cidadania e num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

participagdo - Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, identificando o(s)
dado(s) que mais e menos se repete(m) e dados em igual niumero,
ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.

- Retirar conclusdes, fundamentar decisGes e colocar novas questdes
suscitadas pelas conclusOes obtidas, a prosseguir em eventuais futuros
estudos.

- Decidir a quem divulgar um estudo realizado.

- Apresentar oralmente os resultados de um estudo realizado,
atendendo ao publico a quem serd divulgado, comunicando de forma
fluente.®

Observagao direta

Fichas de trabalho

Grelhas e registos

Relatdrios de
plataformas

Trabalhos de grupo
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‘ ) ) REPUBLICA
— AGRUPAMENTO D¢ ESCOLAS — Escola Basica e Secundaria PORTUGUESA
[ ]
Cabecelras H EDUCACAD, UENTA
q de Cabeceiras de Basto £ INOVAGAD
——deBas
Critérios Dominios/ . Recolha de
. ~ Perfil de desempenho
Transversais | ponderagao dados
- Conhecer datas e factos significativos da sua histéria individual que
_— concorram para a construgdo do conhecimento de si préprio. -
Aquisicao e P o ¢ . - prop Observagdo direta
L - Estabelecer relagdes de anterioridade, posterioridade e
aplicacdo de . ) . . o .
. simultaneidade na descri¢do de situages do quotidiano e ou da sua .
conhecimentos . . ) Fichas de trabalho
histéria pessoal, numa linha do tempo, localizando-as no espaco,
através de plantas, de mapas e do globo.
. P N P & . . - Trabalhos de grupo
Informacio e Sociedade - Estabelecer relagbes de parentesco através de uma arvore genealdgica
. ¢ - 20% simples, ou outros processos, até a terceira geragdo, reconhecendo .
comunicagao . . . . . Grelhas e registos
que existem diferentes estruturas familiares, e que, no seio da familia,
os diferentes membros poderdo desempenhar fungdes distintas. Relatérios de
. . - Relacionar as atividades exercidas por alguns membros da
Cidadania e ) - . . plataformas
. a comunidade familiar ou local com as respetivas profissoes.
participacao . o, . s R
- Associar os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua
nacionalidade, desenvolvendo o sentido de pertenga.
- Verificar alteragdes morfoldgicas que se vao operando ao longo das
etapas da vida humana, comparando aspetos decorrentes de
parametros como: sexo, idade, denti¢do, etc.
- Identificar situagdes e comportamentos de risco para a saude e
seguranga individual e coletiva em diversos contextos — casa, rua,
escola e meio aquatico e propor medidas de prote¢do adequadas.
- Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e Observagdo direta
Aquisicio e psicoldgico, individual e coletivo, desenvolvendo rotinas diarias de
q. E higiene pessoal, alimentar, do vestuario e dos espagos de uso
aplicagdo de . .
K coletivo. Fichas de trabalho
conhecimentos L - - -
- Reconhecer as implicagGes das condi¢Ges atmosféricas diarias, no seu
quotidiano.
. Natureza - Reconhecer a desigual reparti¢cao entre os continentes e os oceanos, Trabalhos de grupo
Informagao e . , .
L 25% localizando no globo terrestre as areas emersas (continentes) e
comunicagao .
imersas (oceanos).
- Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de Grelhas e registos
) A residéncia, a sua escola e o itinerario entre ambas, compreendendo
Cidadania e -
- que o espaco pode ser representado. Relatdrios de
participacao . . . . L
- Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regides e plataformas
acontecimentos, utilizando linguagem icdénica e verbal, constatando a
sua diversidade.
- Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos
diferentes e distingui-los de formas nao vivas.
- Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.
- Reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas, distintas,
em diferentes fases do seu desenvolvimento.
Aquisicao e - Distinguir vantagens e desvantagens da utilizagdo de recursos
aplicagdo de tecnoldgicos (analdgicos e digitais) do seu quotidiano.
conhecimentos - Prever as transformag0es causadas pelo aquecimento e arrefecimento -
. Observagdo direta
de materiais.
. - Seguranca na internet L.
Informacio e Tecnologia & ¢ Relatdrios de
¢ 10% plataformas

comunica¢ao

Cidadania e
participacao

goesees WWooz0 1M
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Escola Basica e Secundaria
de Cabeceiras de Basto

P

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, UENCA
T INOVACAD

Aquisicao e
aplicagdo de
conhecimentos

Informagao e
comunicagao

Cidadania e
participagao

Sociedade/

Natureza/

Tecnologia
15%

- Desenhar mapas e itinerarios simples de espacos do seu quotidiano,
utilizando simbolos, cores ou imagens na identificacdo de elementos
de referéncia.

- Relacionar espacos da sua vivéncia com diferentes func¢des,
estabelecendo relagdes de identidade com o espago.

- Localizar, com base na observacgdo direta e indireta, elementos
naturais e humanos da paisagem do local onde vive, tendo como
referéncia a posi¢do do observador e de outros elementos da
paisagem.

- Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento.

- Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperagao, de
responsabilidade, na relagdo com os que lhe sdo préximos.

- Saber atuar em situagdes de emergéncia, recorrendo ao numero
europeu de emergéncia médica (112).

- Manifestar atitudes positivas conducentes a preservagdo do ambiente
proximo sendo capaz de apresentar propostas de intervengdo,
nomeadamente comportamentos que visem os trés “R”.

Observagdo direta
Fichas de trabalho
Trabalhos de grupo
Grelhas e registos

Relatérios de
plataformas

EDUCACAO ARTISTICA

Critérios

Transversais

Dominios/

ponderacao

Perfil de desempenho

Recolha de

dados

Aquisicao e
aplicagdo de
conhecimentos

Informagao e
comunicagao

Artes Visuais
20%

APROPRIACAO E REFLEXAO

- Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimoénio local
como global, utilizando um vocabulario especifico e adequado.

- Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha,
textura, padrao, proporgdo e desproporgao, plano, luz, espaco,
volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em
diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e
geografias).

INTERPRETACAO E COMUNICACAO

- Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos
discursos e leituras da(s) realidade(s).

- Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de
comunicacdo visual.

- Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades
visuais.

- Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras
narrativas visuais.

- Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
aprecia¢do do mundo, através da comparacdo de imagens e/ou

Observagao direta

Grelhas e registos

Trabalhos

individuais e de

Cidadania e objetos. N ~ grupo
participacio EXPERIMENTACAO E CRIACAO
- Experimentar possibilidades expressivas de materiais (carvao vegetal,
pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta cenografica, pinceis e
trinchas, rolos, papeis de formatos e caracteristicas diversas, entre
outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes
contextos e situagoes.
- Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das
suas produgdes plasticas.
- Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgGes
plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.
- Utilizar varios processos de registo de ideias, de planeamento e de
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trabalho.
- Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando
diferentes critérios de argumentacdo.

Expressao
Dramatica/
Teatro
15%

APROPRIACAO E REFLEXAOQ

- Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro
(comédia, drama, etc).

- Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro, identificando
relagdes com outras artes e areas de conhecimento.

- Analisar os espetdculos/performances, recorrendo a vocabulario
adequado e especifico e articulando o conhecimento de aspetos
contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao momento da
apresentagdo, etc.) com uma interpretagdo pessoal.

- Identificar, em manifestacdes performativas, personagens, cendrios,
ambientes, situagdes cénicas, problemas e solugdes da agao dramatica.

- Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo,
intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressoes faciais) para
caracterizar personagens e ambiéncias.

INTERPRETACAO E COMUNICACAO

- Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramatico,
improvisagao e representagao.

- Reconhecer, em produgdes préprias ou de outrem, as especificidades
formais do texto dramdtico convencional: estrutura — mondlogo ou
didlogo; segmentagdo — cenas, atos, quadros, etc.; componentes
textuais — falas e didascalias.

- Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos
da vida real e as situagGes dramaticas desenvolvidas em aula.
EXPERIMENTACAO E CRIACAO

- Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em
diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criagdo de
personagens, etc.).

- Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e
situagOes de comunicagdo, tendo em atencgdo a respiragdo, aspetos da
técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projegdo, etc.).

- Transformar o espaco com recurso a elementos plasticos/cenogréficos
e tecnoldgicos produtores de signos (formas, imagens, luz, som, etc.).

- Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.),
experimentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas
(recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e volume, etc.)
para obter efeitos distintos.

- Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes
finalidades.

- Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais
ou ficticios, através de processos espontaneos e/ou preparados,
antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de
progressao na agao e de “saida”.

- Defender, oralmente e/ou em situagdes de pratica experimental, as
opcdes de movimento e escolhas vocais utilizados para comunicar uma
ideia.

Danca
15%

APROPRIACAO E REFLEXAOQ

- Utilizar movimentos do Corpo com diferentes relagdes entre os
diversos elementos do movimento, com os outros a par ou em grupo.

- Identificar diferentes estilos e géneros de dancga, através da observagado
de diversas manifestagGes do
patrimdnio artistico.

INTERPRETACAO E COMUNICACAO
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- Reconhecer os efeitos benéficos e valor do desempenho artistico sobre
as experiéncias de danga.

- Interpretar o seu papel coreografico, através de um desempenho
expressivo-formal.
EXPERIMENTACAO E CRIACAO

- Recriar sequéncias de movimentos a partir de temas.

- Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias
dangadas/pequenas coreografias a partir
de estimulos vérios, agcdes e/ou temas.
Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de
movimento.

Musica
20%

APROPRIACAO E REFLEXAO

- Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmodnicas e dinamicas.

- Utilizar vocabuldrio e simbologias convencionais e ndo convencionais
para descrever e comparar diversos tipos de sons e pegas musicais.

- Pesquisar diferentes interpretagdes escutadas e observadas em
espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros musicais e outros)
ao vivo ou gravados, de diferentes tradigdes e épocas, utilizando
vocabuldrio apropriado.

- Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debate sobre
os diferentes tipos de musica.

- Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e
multimédia ou outro, utilizando vocabulario apropriado, reconhecendo
a musica como construgdo social, patriménio e fator de identidade
cultural.

INTERPRETAGCAO E COMUNICACAO

- Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, usando a voz com
diferentes intencionalidades expressivas.

- Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can¢Ges com
caracteristicas musicais e culturais diversificadas.

- Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias peg¢as musicais ou de outros,
utilizando instrumentos musicais, convencionais e ndo convencionais,
de altura definida e indefinida.

- Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais
diferenciados.

- Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas
musicais diversificadas.

- Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a
musica com outras dreas do conhecimento.

EXPERIMENTAGAO E CRIACAO

- Experimentar sons vocais de forma a conhecer as potencialidades da
voz como instrumento musical.

- Explorar fontes sonoras diversas de forma a conhecé-las como
potencial musical.

- Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas,
ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais ou ndo musicais.

- Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pe¢as
musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando diferentes
fontes sonoras.
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EDUCACAO FIiSICA
Critérios Dominios . Recolha de
. ./ Perfil de desempenho
Transversais | ponderagao dados
Aquisicdo e Pericias e - Langar e receber uma bola em distancia ou para cima; rolar a bola no
aplicacao de manipulagdes | corpo; pontapear em distdncia, com precisdo e fazer toques de
conhecimentos 25% sustentag¢do; driblar e conduzir a bola.

Informagao e
comunicagao

Cidadania e
participagao

Deslocamentos
e equilibrios

- Rastejar, rolar, fazer a
deslocar-se num plano

cambalhota, saltar para/de um plano superior;
superior; cair voluntariamente

25%

- Rastejar, rolar, fazer a cambalhota, saltar para/de um plano superior;
Jogos deslocar-se num plano superior; cair voluntariamente, subir e descer o
20% espaldar.

Observagdo direta

Grelhas e registos

APOIO AO ESTUDO

O Apoio ao Estudo centra a sua acdo, prioritariamente, no desenvolvimento de competéncias

transversais, uma vez que sdo estas que representam, de forma mais significativa, a estruturacdo do

conhecimento das varias disciplinas. Assim, estas competéncias estardo integradas em todas as areas

disciplinares.
Critérios Dominios . Recolha de
. ../ Perfil de desempenho
Transversais | ponderagao dados
Métodos de |- Organizar o ambiente de trabalho
estudo e - Organizar o caderno diario
Aquisicdo e trabalho - Organizar/gerir o tempo de estudo
aplicagdo de 20% - Técnicas de estudo (Sublinhados, resumos...)
conhecimentos . - Realizar tarefas de forma auténoma
Autonomia | ioavali just stodos de trabalho & sua forma d
20% - Autoavaliar-se e ajustar os métodos de trabalho a sua forma de Observaciio direta

Informagdo e
comunicagao

Cidadania e
participagao

aprender, autorregulando a sua aprendizagem.

Apresentacdo e
comunicagao

- Apresentar trabalhos (

- Exprimir duvidas e dificuldades.

orais e escritos)

15% - Usar corretamente a Lingua Portuguesa
- Explorar plataformas.
Recursos P P .
. - Desenvolver projetos.
digitais o
15% - Conhecer e usar ferramentas digitais.

- Seguranga na internet.

Grelhas e
registos

-
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