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1. Introducéao

A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) estabelece os principios
orientadores para a implementacdo da componente de Cidadania e Desenvolvimento (C e D) no
sistema educativo portugués, sendo consagrada a operacionalizagdo curricular e as normas
orientadoras de desenvolvimento no Decreto-Lei n° 55/2018 de 6 de julho (cf. Predmbulo ii),
Artigo 1°, Artigo 4° n° 1, alinea r) e Artigo 15°), alicercada no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria.

2. Articulacéo da EECE com o Projeto Educativo do AECB

A escola constitui um importante contexto para a aprendizagem ¢ exercicio da cidadania e
nela se refletem preocupacdes transversais a sociedade. Deve proporcionar as criangas € jovens
processos educativos que promovam a participacdo plural e responsavel de todas e todos na
construcdo de si como cidadas/ados e de sociedades mais justas e inclusivas, no quadro da
democracia, da diversidade e da defesa dos direitos humanos. O lema do Projeto Educativo do
Agrupamento, “Valorizar todos para a inclusdo e sucesso de cada um” preconiza estes valores
humanisticos. A EECE pretende colocar este lema em a¢do com base no principio de que “Tod@s
... conseguimos, sendo que para tal & necessario saber “O que fazer?” (ponto de partida), “Como
fazer” (processo) e “Onde queremos chegar? (produto final).

O Agrupamento estabeleceu no seu Projeto Educativo um conjunto de objetivos que
promovem o desenvolvimento de parcerias, atitudes de respeito pelo outro, pelo ambiente e pelo
patrimonio, de mecanismos que asseguram a disciplina, a seguranca e 0 bem-estar de toda a
comunidade educativa, através de uma cultura de valores e de democracia, da participacdo ativa,

de trabalho colaborativo e de inovacdo, que vao de encontro aos dominios a trabalhar em C e D.
3. Alguns pressupostos

A Educacéo para a Cidadania € uma missdo de toda a escola e a implementacdo da componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento devera seguir uma abordagem global, assente nos

seguintes pressupostos:
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e Valorizagdo das especificidades e realidades locais em detrimento de abordagens de tematicas
abstratas e descontextualizadas da vida real;
oA cidadania ndo se aprende simplesmente por ensino transmissivo, mas por processos
vivenciais;
oA cidadania deve estar integrada na prépria cultura da escola — assente numa logica de
participacdo e de corresponsabilizacéo;
eImplementar-se em torno do Tema Aglutinador — “Tod@s ... conseguimos!” — este tema seria
ponto de partida para troca de ideias com os alunos, sobre os temas a desenvolver no ambito dos
dominios de C e D. Partindo das questdes colocadas aos alunos “O que fazer?”, “Como fazer”
e “Onde queremos chegar? cuja finalidade é a defini¢éo e concretizacdo do projeto de Cidadania
e Desenvolvimento da e na turma;
eDecorrer de préticas sustentadas no tempo e ndo de meras intervencdes pontuais;
eEstar integrada no curriculo, nas atividades letivas e ndo letivas, nas praticas diarias da vida
escolar e sua articulacdo com a comunidade;
e Assentar em praticas educativas que promovam a inclusao;
eEnvolver os alunos em metodologias ativas e oferecer oportunidades de desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais;
e Apoiar-se no desenvolvimento profissional e continuo dos docentes;
e Estar integrada nas politicas e préaticas da escola envolvendo toda a comunidade escolar;
ePromover o bem-estar e a satide individual e coletiva;
eEnvolver o trabalho em parceria com as familias e as comunidades;
eEstar alinhada com as especificidades dos alunos e as prioridades da comunidade educativa;
e Apoiar-se na monitorizacao e avaliagdo de forma a garantir efetividade e participacao.

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania aqui apresentada envolve todos os intervenientes
e agentes da comunidade educativa, de modo a desenvolver as competéncias previstas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Em suma, a cidadania deve ser promovida na escola através de abordagens contextualizadas,
relevantes, onde todos possam propor, discutir, procurar e aplicar solugdes, promovendo a

correlacdo entre conhecimento e agéo.
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4. Implementacao da Educacéo para a Cidadania

A abordagem da Educacdo para a Cidadania adota um modelo composto, pois contempla as

seguintes situacOes de desenvolvimento:

> Integrada transversalmente no curriculo disciplinar e multidisciplinar, em toda a

escolaridade;

> Especificamente na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento nos 2.° e 3.° ciclos do

ensino basico;

> Globalmente em projetos de escola, em toda a escolaridade.

Assim, a abordagem curricular da Educacéo para a Cidadania faz-se a dois niveis:

o Ao nivel de cada turma.

o Ao nivel global da escola.

Ao nivel da turma

Preé-escolar, 1° Ciclo do
Ensino Basico e Ensino
Secundario
Area de natureza
transdisciplinar

Docente titular de turma
/ Diretor de Turma

Cidadania e
Desenvolvimento

Responsabilidade

Defini¢do dos Dominios a

trabalhar e Departamento /

competéncias a desenvolver ao Conselho de turma

longo do ano

Enquadramento EECE
Pré-escolar

2° e 3° Ciclos do Ensino
Basico

Disciplina autbonoma

Diretor de Turma

Conselho de turma

EECE

Da responsabilidade do educador da turma/ equipa educativa e assegurado ao nivel de cada turma

na componente de area transversal de Formac&o Pessoal e Social no Pré-Escolar.

1° ciclo do ensino basico

Da responsabilidade do professor titular de turma, lecionada enquanto componente de

integracdo curricular transversal, potenciada pela dimensao globalizante do ensino.

2° ciclo e 3° ciclos do ensino basico

Disciplina auténoma, com planificacdo e avaliagcdo prdprias, em articulagdo com o

Conselho de Turma. Os dominios a abordar na turma deverdo ser tidos em consideracdo nas

planificacGes de todas as outras disciplinas, de acordo com a Estratégia de Educagdo para a
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Cidadania da Escola (aprovada em Conselho Pedagogico). A disciplina serd lecionada pelo
Diretor de Turma e tera a carga horaria semanal de 50 minutos. Nestes ciclos, serd objeto de
avaliacdo quantitativa (escala de 1 a 5) de acordo com critérios definidos pelo Conselho
Pedagadgico.

Ensino secundario (geral e profissional)
Enquanto componente do curriculo, Cidadania e Desenvolvimento desenvolve-se com o

contributo de todas as disciplinas e componentes de formacéo, numa abordagem transversal.
N&o é objeto de avaliacdo sumativa, sendo a participacdo dos alunos nos projetos desenvolvidos,
objeto de registo no certificado do aluno, de acordo com os critérios definidos pelo Conselho
Pedagadgico.

Ao nivel global da escola

A escola deve assentar as suas praticas em valores e principios de cidadania, de forma a
criar um clima aberto e livre para a discussdo ativa das decisdes que afetam a vida de todos 0s
membros da comunidade escolar.
A diversidade de metodologias e de préaticas pedagdgicas adotadas na escola deve ser indutora a
aplicacdo em experiéncias reais de participacao e de vivéncia da cidadania, de forma adequada a
cada nivel de educacéo e ensino.

As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento alicercam-se no
desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais, ancoradas no
curriculo, desenvolvidas num ciclo continuo e em progressdo de “reflexdo-antecipacdo-agao”,
em que as/os alunas/os aprendem através dos desafios da vida real, indo para além da sala de aula
e da escola, e tomando em consideracdo as implicac6es das suas decisdes e acdes, tanto para o

seu futuro individual, como coletivo.
5. Aprendizagens e competéncias gerais a desenvolver

A lecionacédo de Cidadania e Desenvolvimento obedece, essencialmente, a trés principios:
concecdo néo abstrata de cidadania; identificacdo de dominios essenciais em toda a escolaridade;
identificacdo de competéncias essenciais de formacao cidadd (Competéncias para uma Cultura

da Democracia).
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A Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola (EECE), constitui um instrumento

fundamental para orientar o trabalho a desenvolver no Agrupamento de Escolas de Cabeceiras

de Basto (AECB) e um espaco curricular privilegiado para o desenvolvimento de aprendizagens

com impacto tridimensional, no sentido de concretizar os trés eixos da Estratégia Nacional de

Educacao para a Cidadania. Em consonancia com os eixos do Projeto Educativo do AECB,

explicita os valores que Ihe compete desenvolver.

ENEC

Projeto Educativo do AECB

individual, direitos humanos)
Relacionamento interpessoal

(comunicacao, dialogo)

Relacionamento social e

intercultural

(democracia, desenvolvimento
humano sustentavel, globalizacao e
interdependéncia, paz e gestdo de
conflitos)

(aprendizagens) (valores)
Atitude civica individual
(identidade cidad&, autonomia
Humanismo

Pensamento critico
Exceléncia
Colaboracéo

Responsabilidade

A concretizagdo das propostas que constam desta Estratégia € realizada através das atividades

curriculares no ambito das diferentes disciplinas / areas disciplinares, com destaque para a

disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, Clubes e Projetos que integram o Plano Anual

de Atividades do Agrupamento.

Cidadania e Desenvolvimento, nas principais competéncias gerais a desenvolver e na

abordagem dos diferentes dominios, tem um papel fundamental no desenvolvimento dos

principios, dos valores e das areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria:

Areas de competéncia do Perfil dos
Alunos

Competéncias de CD
A desenvolver em todos os dominios

Linguagem e textos

Informag&o e comunicacao

v' Competéncias pessoais e sociais enquadradas
numa cultura de democracia;

Raciocinio e resolucéo de problemas

Pensamento critico e criativo

Relacionamento interpessoal

v/ Pensamento critico e criativo;

v Competéncias de participacdo ativa, plural e
responsavel;
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Desenvolvimento pessoal e autonomia v Conhecimentos no ambito de um conjunto de|
dominios essenciais ao exercicio de cidadania.

Bem-estar, salde e ambiente

v Envolvimento dos alunos(as) em atividades

Sensibilidade estetica e artistica potenciadoras do seu pleno desenvolvimento

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
v' Aprofundar os lagos com entidades ou individuos

da comunidade local e/ou outras.

6. Organizacéo dos dominios da Educacéo para a Cidadania

Consciéncia e dominio do corpo

Os diferentes dominios da Educacéo para a Cidadania estdo organizados em trés grupos com

diferentes implicacdes: o primeiro, obrigatorio para todos os niveis e ciclos de escolaridade
(porque se trata de areas transversais e longitudinais), o segundo, pelo menos em dois ciclos do
ensino basico, o terceiro com aplicagcdo opcional em qualquer ano de escolaridade.

N&o obstante esta distribuicdo, os dominios a trabalhar na Cidadania e Desenvolvimento
ndo devem ser entendidos como partes isoladas de um todo, mas sim como intercomunicantes,
tendo na base uma visdo holistica da pessoa e devendo a sua abordagem privilegiar o contributo
de cada um deles para o desenvolvimento dos principios, dos valores e das areas de competéncia

inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

1.° Ciclo EB 2.° 3.° Ciclo EB Ensino
Ciclo Secundario
\ EB
~E Iﬂ
o 112 3 4 5 6 8 9 10 | 11 | 12
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g o
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48 ©
2 2 | Desenvolvimento Sustentavel X X X
o T
€ £ | Educacdo Ambiental s || X X
E o 3
A& 8 | Satde 2 X
>
“ Sexualidade (@) X
S =]
s o | Media S X X
5 5 £
g- _ﬁ Instituicoes e Participacao S X
L o Zeg &
S c Democratica o
g% &
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Voluntariado I I I I
Qutro I I I I

Para o tratamento de cada um dos diferentes dominios, podem ser consultados diversos

documentos de apoio em https://www.dge.mec.pt/areas-tematicas.

7. Abordagens metodologicas

v’ Criar ambientes de aprendizagem assentes numa maior diversificacdo de metodologias
pedagogicas que envolvam ativamente os alunos e permitam o desenvolvimento de competéncias
sociais e pessoais em contexto de partilha e de colaboracdo e de confronto de ideias sobre
materias da atualidade;

v" Proporcionar experiéncias reais de participacdo e de vivéncia da cidadania e de interacdo com a
comunidade local,

v Implementar a articulacdo das atividades a desenvolver com projetos internos e externos
existentes no agrupamento, embora sem prejuizo de outros que possam surgir com
fundamentacdo adequada (necessidades e oportunidades entretanto surgidas, interesses
manifestados pelos alunos);

v" Planificar em conselho de turma, considerando o contributo dos encarregados de educacdo e dos
alunos;

v" Integrar na C e D Dominios de Autonomia Curricular (DAC) ou outra op¢do curricular decidida
pelo conselho de turma, integrando areas de competéncias do PASEO, conhecimentos, praticas
e valores;

v’ Estabelecer e/ou mobilizar parcerias externas e rentabilizar os recursos existentes;

v" As metodologias pedagdgicas devem ser ativas utilizando estratégias como: Trabalho de grupo;
Trabalho de projeto; Debates; Dramatizacdes; Pesquisa orientada de textos e imagens;
Visionamento de videos, documentarios e DVDs; Presenca na escola de membros da comunidade
e convidados; Leitura, andlise e discussdo de documentos de origem diversificada;

Preenchimento de inquéritos; Producéo de textos e / ou imagens; Palestras e Workshops; Visitas.

8. Parcerias
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A concretizacdo das propostas que constam da EECE conta com as sinergias oriundas das
parcerias identificadas no Plano Anual de Atividades e no Projeto Educativo do Agrupamento.
Os principais intervenientes no desenvolvimento desta area curricular, de acordo com 0s
dominios e os temas selecionados, adequados a cada turma, podera identificar as parcerias que
considera necessarias estabelecer para a viabilizacdo desses projetos.

O Agrupamento tem dindmicas instituidas com varias Institui¢des / Entidades: Universidade do
Minho, Camara Municipal, Juntas de Freguesia, Basto Vida, Banco Local de Voluntariado,
Fundacgdo A. J. Gomes da Cunha, Centro de Saude, Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens,
Bombeiros Voluntarios, GNR, ADIB, Mutua de Basto, Museu das Terras de Basto, Biblioteca
Municipal, RESINORTE, Centro de Formacdo de Basto, Cruz Vermelha, CERCIFAF,
Associacdo Empresarial de Basto, Instituto de Estudos Superiores de Fafe (IESF), Centro de
Emprego e Universidade de Tras os Montes e Alto Douro, empresas diversas do concelho que

acolhem os alunos para a realizacdo da Formacgéo em Contexto de Trabalho.

9. Processo de ensino, aprendizagem e avaliacdo na disciplina de

Cidadania e Desenvolvimento
O processo de ensino, aprendizagem e avaliacdo na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento

deve integrar e refletir as competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional
desenvolvidas e demonstradas por cada aluno atraves de evidéncias.

A avaliacdo das aprendizagens esta enquadrada nos normativos legais em vigor, assumindo a
forma de avaliacéo qualitativa no Pré-escolar, 1.° ciclo do Ensino Bésico e no Ensino Secundério
(geral e profissional) e de avaliacdo quantitativa nos 2.° e 3.° ciclos do Ensino Basico. Nestes
dois ciclos a avaliacdo é, pois, considerada para a média do aluno e releva para efeitos de
aprovacao / nao aprovacéo.

A dimensdo formativa da avaliagdo é fundamental, numa l6gica de melhoria das
aprendizagens dos alunos. Assim, deve assumir um caracter continuo e sistematico, ou seja, estar
incorporada nas atividades, e assentar em instrumentos de recolha de informacéo diversificados,
permitindo aos professores, alunos e encarregados de educacdo obter informacdo sobre o
desenvolvimento do ensino e aprendizagem, com vista ao ajustamento de processos e estratégias.
A avaliacdo resultara do trabalho colaborativo entre os professores que constituem cada equipa
de trabalho.
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Critérios gerais de avaliacdo de Cidadania e Desenvolvimento

Competéncias a avaliar: Cognitivas, pessoais, emocionais e sociais.

Pressupostos:
Avaliacdo individual e coletiva — sempre que a natureza das atividades seja de caréater coletivo,

a avaliacéo é feita em grupo (cruzando auto e heteroavaliacdo individual).
Diversificacdo dos instrumentos de avaliacdo — a natureza participativa da Cidadania e
Desenvolvimento pressupde dispositivos diversificados de avaliagdo, em torno do processo de
concecéo e implementagéo dos projetos;
Clarificacdo do processo de avaliacdo — alunos e encarregados de educacdo devem ter
conhecimento dos parametros, critérios e das metodologias de avaliacdo no ambito da Cidadania
e Desenvolvimento;
Auto e heteroavaliacdo — entre pares como forma de desenvolver a capacidade critica, auto
percecdo e reconhecimento pelo outro.
Principios:

As competéncias de cidadania tém que ser aprendidas na pratica, em contexto e em interacao.
O foco da avaliacdo €é, simultaneamente, ao nivel do processo e ao nivel do produto final.
A avaliacdo deve ponderar o impacto da participacdo dos alunos nos projetos/atividades da escola
e na comunidade.

Os Critérios de Avaliacdo podem ser consultados através dos meios de divulgacdo do

Agrupamento de Escola e serdo apresentados aos alunos.

10. Avaliacdo e monitorizacdo da Estratégia de Educacao
para a Cidadania de Escola

A avaliacéo faz-se anualmente, no final do ano letivo, através de um relatério elaborado pelo
Coordenador de CeD. No final do ano letivo deve ser dado um feedback que possibilite validar e
reorientar as linhas de atuacdo, devendo por isso permitir: aferir o grau de consecucéo; avaliar
0 impacto das diferentes agdes, bem como a forma como estas se articulam para promover o
sucesso dos alunos; verificar a articulagdo entre a EECE, o Plano Anual de Atividades e os eixos

do Projeto Educativo; assegurar o envolvimento dos intervenientes nos processos de reflexao e
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nas estratégias de melhoria a implementar. Ao longo do ano a avalia¢do continua basear-se-a no
constante desenrolar do ciclo plano-acdo-avaliacdo-adequacao.

A monitorizacdo da EECE serd efetuada de forma continua e sistemética, sendo as formas
de recolha de informacéo diversificadas e adaptadas as atividades e aos contextos em que ocorre.

Seréa realizada por todos os intervenientes de acordo com o seguinte plano:

Nivel / ciclo| Intervenientes Instrumentos calendarizagdo
de ensino
- Educador/ a Monitorizagdo atavés do preenchimento da grelha) Monitorizacéo
b ‘—g titular de cada  [que consta no Plano Curricular de Turma, a enviar| trimestral - (reunido
o § turma em suporte digital a coordenadora de CeD de avaliacdo do CT e
do Departamento
o Professor/ a Curricular)
g titular de cada L .
> turma Atas de Avaliagcdo do Departamento Curricular

(Pré-escolar, 1.°ciclo)
Professor de |Atas de Conselho de Turma de Avaliagéo (2.°, 3.9

o
e CD/DT de (iclo e ensino secundario)
= cada turma
Professor de [Classroom
2 CD/DT de e . «
2 Inquérito final da implementacdo da componente
O cada turma - . . )
=N curricular de Cidadania e Desenvolvimento o
(através de formulério). Inquérito anual
o=  |Diretor de Turma (final do ano letivo)
c 8
v C
c S
w g
w
@ o @ Alunos Integrado na avaliacdo interna do Agrupamento, da responsabilidade do
=) , = .
2 2 g § Encarregados Observatorio da Qualidade.
8=28 de
<O .
Educacéo

11. Coordenacdo da Estratégia de Educacao para a Cidadania
na Escola

A coordenacdo de Cidadania e Desenvolvimento esta a cargo de um docente, designado pela
Direcdo do Agrupamento. Este coordenador trabalhard em parceria com o coordenador do
Departamento do Pré-escolar e do 1.° ciclo e os coordenadores de diretores de turma. Nas

reunides destas estruturas intermedias, sera feita a articulagdo das informagoes e atividades.
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12. Divulgacéo de boas praticas e da EECE

A péagina do Agrupamento, Facebook e os jornais escolares deverdo ser os veiculos
prioritarios de divulgacdo das boas préticas junto da comunidade escolar, podendo também ser
feita essa divulgacdo através dos jornais, radio locais e no site da Direcdo-Geral de Educacao.

(https://cidadania.dge.mec.pt]).

13. Registo

Para o registo das atividades de Cidadania e Desenvolvimento, deve ser identificada no
sumario da aula, na respetiva plataforma digital, a acao/atividade realizada e o(s) dominio(s) a
que reporta.

Os professores que desenvolvam atividades no ambito de Cidadania e Desenvolvimento,
devem acautelar os registos das mesmas em suporte adequado, para divulgacéo e consulta.

No final do ano letivo, na ficha informativa de cada aluno, deverdo constar 0s
projetos/atividades em que o aluno participou, identificados em Conselho de Turma e
Departamento Curricular (Pré-escolar e 1.° ciclo). Este registo deve refletir atividades/projetos
de relevo para a comunidade educativa ou para a sociedade e ponderar o grau de envolvéncia dos
alunos na concretizagdo das mesmas.

No ensino secundario, para efeitos de emissdo de certificado de conclusdo, as atividades /

projetos nele a designar reportardo ao estipulado na Portaria n°194/2021 de 17 de setembro.

14. Formacao

No final de cada ano letivo o Coordenador da EECE apresentara um relatorio que incluira

a identificacdo das necessidades de formacao continua dos docentes nesta area.

Aprovado pelo Conselho Pedagogico a 06 de novembro de 2023
Revisto a 04 de novembro de 2024
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