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ArticulacOes Horizontais

3.2 Ciclo
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Conforme deliberado em Conselho Pedagogico sera definido até ao méaximo de 3 contetdos a articular em cada periodo escolar (1., 2. e 3.9).

A disciplina de Portugués articula-se com todas as disciplinas do curriculo. Desenvolve competéncias de comunicacgdo, através da compreenséo, interacdo e
producdo, ativando as competéncias fundamentais (leitura / escrita / oralidade / educac&o literaria / gramatica):

*na pesquisa e recolha de informagao em fontes diversificadas (livros, dicionarios, enciclopédias, jornais, revistas, CDs, DV Ds, Internet) para a realizacéo de
trabalhos para as outras disciplinas;

*na leitura, interpretacdo e producao de textos;

*na elaboracdo de resumos;

*no uso diversificado de diferentes tipos de texto, adequando-0s a situacdo comunicativa;

*no refor¢co de metodologias diferenciadas de ensino-aprendizagem.
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PORTUGUES 3° CICLO (7°/8°/19.°ANOS)
ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, DEi(éEEI;E%%SSDO AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES
Dominio CAPACIDADES E ATITUDES ALUNOS FRAN | ING | HIST | GEO | MAT | FQ CN EV EF | EMRC | ET | TIC

Oralidade Ao longo do ano, a disciplina de | A,B,C,D,E,F,G,H,1,J
Compreensdo e | Portugués desenvolve 1.°P
expressao competéncias de comunicagéo, 2.%P

através da compreensdo, interagdo 3.°P

e producéo, ativando as

competéncias fundamentais

(leitura / escrita / oralidade /
educacdo literaria / gramatica):

'na pesquisa e recolha de
informacdo em fontes
diversificadas (livros, dicionérios,
enciclopédias, jornais, revistas,
CDs, DVDs, Internet) para a
realizacdo de trabalhos para as
outras disciplinas;

*na leitura, interpretacao e
producdo de textos;

*na elaboragdo de resumos;

Leitura *no uso diversificado de diferentes | A,B,C,D,F,G,H,I,J

Educacéo tipos de texto, adequando-os a AB,CDEFGH,IJI 1P
Literaria situacdo comunicativa; 2.P
Escrita *no refor¢o de metodologias AB,CDEFGH,IJ 3.°P
Gramatica diferenciadas de ensino- AB,CFG,IJ

aprendizagem.

Em Educacdo literaria e no ambito do Plano Nacional de Leitura, para além da leitura de excertos de textos diversos, serdo abordadas as seguintes obras:
> 71.°ano- O Cavaleiro da Dinamarca, de Sophia Andresen (1.2 periodo); Histéria de uma Gaivota e do Gato que a ensinou a voar, de Luis Sepllveda (2.2 periodo); «Leandro, rei da
Heliria» de Alice Vieira (3.2 periodo).
> 8.9ano- Saga, de Sophia Andresen, o Carvoeiro, de Teéfilo Braga (rec.), Natal, de Miguel Torga (1.2 periodo); O Gato Malhado e a Andorinha Sinhd, de Jorge Amado (2.2 periodo);
Falar Verdade a mentir, de Almeida Garrett (3.2 periodo);
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> 9.9ano- «A galinha» de Vergilio Ferreira (1.2 periodo) 2 crénicas a escolha de A substdncia do Amor e outras crénicas, de José Eduardo Agualusa (2.2periodo), um conto a escolha
da obra «Contos Completos» de Gabriel Garcia Marquez .

ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS,

DESCRITORES

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

. DO PERFIL
Dominio CAPACIDADES E ATITUDES DOS ALUNOS PORT | ING HIST | GEO | MAT FQ CN EV EMRC ET
P 0 0 0
SUBAREA: JOGOS oo | o g
DESPORTIVOS COLETIVOS 30p 30p 0p
A 1°Pe 1°Pe
SUBAREA: GINASTICA 30p 30p
Atividades fisicas CAS SSIVAS F,GH,IJ
SUBAREAS:ATLETISMO, 1°P, 1°P, 1°P,
RAQUETAS e OUTRAS 2Pe | 2°%Pe | 2°Pe
(orientacéo; corfebol; natagdo) 3°P 3°P 3°P
. . Capacidades condicionais e A B,C D.E, LP, LP, L°P,
Aptidéo fisica coordenativas qerais F,GH,IJ 2°Pe | 2°Pe | 2°Pe
g P | 3P | 3P
Aptiddo Fisica e Saude (estilo
de vida saudavel, capacidades
motoras, a composi¢éo ABCDE, | 1°P, 1°P, 1°P, 1°P,
Conhecimentos corporal, a alimentagéo, o F,GH 1 2°Pe 2P e 2Pe | 2%Pe
repouso, a higiene, a afetividade 3°P 3°P 3°P 3P

e a qualidade do meio
ambiente).
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MATEMATICA

7.° ANO

ORGANIZADOR
Dominio

AE: CONHECIMENTOQOS,
CAPACIDADES E
ATITUDES

DESCRITORES
DO PERFIL
DOS ALUNOS

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

PO
RT

HIS

GEO

M
AT

FQ

CN

EV

EF

EM
RC

ET

TIC

NuUmeros e Operagdes

Adicdo algébrica.
Expressoes algebricas.
Multiplicag&o e diviséo de
nUmeros racionais.
Poténcias de nimeros
racionais.

Notacdo cientifica com
expoente natural.
Quadrados perfeitos

B,C,D,E,F

1.°P
2.°P

1.°P
2.°P
3.%P

1.°P
3.%P

Generalidades sobre
Funcbes

Referenciais cartesianos.
Introducdo ao estudo das
fungdes.

Pares ordenados.

Gréficos de funcgoes.
Representacdo de funces
com dominios e conjuntos de
chegada finitos.

B,C,D,E,F

1.°pP

1.°P
2.°P

1.°P

2.°P

Sequéncias e sucessoes

Funcoes constantes.
Funcdes lineares.
Funcdes de
proporcionalidade direta.
Sequéncias

B,C,D,E,F

3.P

Algebra

Introducédo ao estudo das
equacoes.

B,C,D,E,F

1.°p
2P
3.°P
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Expressoes algebricas.
Simplificacéo.

Equacdes

Nocéo de equacéo

Raiz ou solucdo de uma
equacéo

Principios de equivaléncias
de equagdes

Resolucdo de equacdes do 1.°
grau sem denominadores
Classificacdo de equagdes
Resolucédo de problemas
utilizando equagbes em
contextos matematicos e ndo
matematicos.

Geometria e medida Figuras geométricas. Areas B,C,D,E,F 1.°P
Poligonos. 2.9P
Soma das amplitudes dos 3.°P

angulos internos e externos
de um poligono convexo.
Quadrilateros.
Paralelogramos.

Area do trapézio.

Organizagéo e Tratamento de dados. B,C.D,EF 20 1P 3P
tratamento de dados Tabelas de frequéncias. P
Média e moda.

Mediana de um conjunto de
dados numéricos.
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MATEMATICA 8. ANO
ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, DED%CES;%FLES AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES
Dominio CAPACIDADES E ATITUDES DOS ALUNOS PORT ING | HIST | GEO | MAT | FQ | CN EV EF EMRC ET TIC
NUmeros e e Reconhecer nimeros inteiros | A,B,C,D, E, F, | ¢) 1P
operacdes e racionais nas suas diferentes | |

representacdes, incluindo a
notacao cientifica, em
contextos matematicos e nao
matematicos.

e Calcular, com e sem
calculadora, incluindo a
potenciacdo de expoente
inteiro de nUmeros racionais,
recorrendo a valores exatos e
aproximados e em diferentes
representacdes, avaliar 0s
efeitos das operacdes e fazer
estimativas plausiveis.
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Geometria e
medida

Reconhecer o significado de
férmulas para o célculo de areas da
superficie e de volumes de sélidos,
incluindo piramides e cones, e usa-
las na resolucéo de problemas em
contextos matematicos e nao
matematicos.

A B ,CDEF,
I

1P
2P
3P

1P
2P
3P

Algebra

- Reconhecer, interpretar e resolver
equacges do 1.° grau e do 2.° grau,
incompletas, a uma incognita e usa-
las para representar situagdes em
contextos matematicos e ndo
matematicos.

-Resolver problemas utilizando
equac0es e fungdes, em contextos
matematicos e ndo matematicos,
concebendo e aplicando estratégias
para a sua resolucéo, incluindo a
utilizacao de tecnologia, e
avaliando a plausibilidade dos
resultados.

A B ,CDEF,

1P
2P
3P

Estatistica

e Interpretar e produzir
informagcdo estatistica e
utiliza-la para resolver
problemas e tomar decisdes
informadas e fundamentadas.

¢ Recolher, organizar e
representar dados recorrendo a
diferentes representacdes,
incluindo o diagrama de
extremos e quartis, e

Al B1 Cl Dl El Fl
I

1P
2P
3P

1P
2P
3P

1P
2P
3P

1P
2P
3P
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interpretar a informacéo
representada. MATEMATICA 9.9ANO

e Resolverprobtemas
envolvendo a organizagéo e
tratamento de dados em
contextos familiares variados
e utilizar medidas estatisticas
para os interpretar e tomar
decisoes.

DOMINIOS / TEMAS /DESCRITORES DE DESEMPENHO PT ING | FRA | HIS | GEO| MAT| CN FQ EV EF EMR

DOMINIO: NUMEROS E OPERACOES
Relacdo de ordem em IR.
- Simplificar e ordenar expressdes numéricas reais. 1P

DOMINIO: FUNCOES, SEQUENCIAS E SUCESSOES
Grandezas inversamente proporcionais e funcdo de
proporcionalidade inversa.

- Resolver problemas envolvendo grandezas inversamente e op 2P
diretamente proporcionais em contextos variados. 3P
Fungcdes do tipo y=ax?

- Saber que o gréfico de uma funcdo dada por uma expressdo da forma
f(x) = ax? é uma curva designada por parabola. 2P

[?OMiNIO: GEOMETRIA E MEDIDA

Area e volume do cone, da piramide e da esfera
- Resolver problemas envolvendo o célculo de areas e volumes de 2P
solidos.

10
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ORGANIZADOR
Dominio

AE: CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E ATITUDES

DESCRITORES
DO PERFIL
DOS ALUNOS

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

PORT

ING

HIST

GEO

MAT

CN

EV

EF

EMRC

ET

TIC

CD

Espaco
(Universo e
distancias no
Universo)

Explicar o papel da observacéo e
dos instrumentos utilizados na
evolucdo historica do
conhecimento do Universo,
através de pesquisa e selecdo de
informac&o.

Descrever a origem e evolucdo do
Universo com base na teoria do
BigBang.

Interpretar o significado das
unidades de distancia adequadas
as varias escalas do Universo,
designadamente UA e a.l. .

A B,CD,F,
G 1

1°pP

1°P

DOMINIO: ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS
Histogramas
- Resolver problemas envolvendo a anélise de dados representados em
tabelas de frequéncias, diagramas de caule-e-folhas, graficos de barras
e graficos circulares.

2P 2P

1P
2P 3P
3P

Linguagem das probabilidades
- Realizar experiéncias e analisar situa¢fes do quotidiano envolvendo
a comparacao das frequéncias relativas com as respetivas
probabilidades de acontecimentos.

1P

FiSICO-QUIMICA

7.° ANO

11
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ORGANIZADOR
Dominio

AE: CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E ATITUDES

DESCRITORES
DO PERFIL
DOS ALUNOS

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

PORT

ING

HIST

GEO

MAT

CN

EV

EF

EMRC

ET

TIC

CD

Materiais
(Constituicdo do
mundo material)

Concluir que os materiais sao
recursos limitados e que é
necessario usa-los bem,
reutilizando-os e reciclando-os,
numa perspetiva interdisciplinar.

A’ B1 C’ D’ FY
G 11

2°P

1°P

Materiais
(Substancias e
misturas)

Inferir que a maior parte dos
materiais sdo misturas de
substancias, recorrendo a analise
de rétulos de diferentes materiais.
Distinguir, através de um trabalho
laboratorial, misturas homogéneas
de misturas heterogéneas e
substancias misciveis de
substancias imisciveis.
Classificar materiais como
substancias ou misturas, misturas
homogéneas ou misturas
heterogéneas, a partir de
informacdo selecionada.
Distinguir os conceitos de
solugdo, soluto e solvente bem
como solucdo concentrada,
diluida e saturada, recorrendo a
atividades laboratoriais.
Caracterizar qualitativamente
uma solucéo e determinar a sua
concentragdo em massa.

2°P

2°P

Materiais

Distinguir transformacdes fisicas
de quimicas, através de exemplos.

2°P

12
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(Transformagdes | Aplicar os conceitos de

fisicas e fusdo/solidificacdo,

guimicas) ebulicdo/condensacao e
evaporagdo na interpretacao de
situacOes do dia a dia e do ciclo
da 4gua, numa perspetiva
interdisciplinar.
Identificar, laboratorialmente e no
dia a dia, transformacGes
quimicas através da juncéo de
substancias, por acdo mecanica,
do calor, da luz, e da eletricidade.

Materiais Construir e interpretar tabelas e
(Propriedades | graficos temperatura-tempo,
fisicas e identificando temperaturas de
guimicas dos fusdo e de ebulicdo de substancias
materiais) e concluindo sobre os estados
fisicos a uma dada temperatura. A B,CD,F,
Relacionar o ponto de ebulicdo G 11 39P | 3°P

com a volatilidade das
substancias.

Compreender o conceito de massa
volumica e efetuar calculos com
base na sua definig&o.

13
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, DEDS(;:;IEL%FLES AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES
Dominio CAPACIDADES E ATITUDES PORT | ING | HIST | GEO | MAT | CN EV EF | EMRC ET TIC CD
DOS ALUNOS
Energia Distinguir fontes de energia
(Fontes de renovaveis de ndo renovaveis e
energia e argumentar sobre as vantagens e
N Y A B,C,D,F, o
transferéncias de | desvantagens da sua utilizagéo e G 13 3°P
energia) as respetivas consequéncias na T
sustentabilidade da Terra, numa
perspetiva interdisciplinar.

14
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FISICO-QUIMICA

8.° ANO

ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS,

DESCRITORES

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

- DO PERFIL
Dominio CAPACIDADES E ATITUDES DOS ALUNOS PORT | ING | HIST | GEO | MAT | CN EV EF | EMRC ET TIC CD
Reacdes Explicar, recorrendo a evidéncias
quimicas experimentais e a simulagdes, a
(Explicagéo e natureza corpuscular da matéria.
renrecontacin Descroaver a congtitiicio dos i,
ORGANI;ADOR AE: CONHECIMENTOS, DEDS(?E:E-IF;%FLES AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES
Dominio CAPACIDADES E ATITUDES DOS ALUNOS PORT | ING | HIST | GEO | MAT | CN EV EF | EMRC ET TIC CD
Som t‘”fh redfdet gUED Som e, - o
(Produgéo e 8 HF%FDF% BeegsmPor
propagacéo do ,E o fontes
som e ondas) ol8cUl& ¢omo am grupo
%8&?%5 gaaga r&oSESm AB CDF,
@5&9&@&& Foocr%%%“ G 1) 1P 1oP
A B,C,D,F,
G 11 2°P 2°P

BLII gel a0 eu ou
ﬁ% Lo eu‘f& ifido

I?tﬁ&@r gr %%'% Uae%ua
BHw"S .&
H%J%\ ada

%%lando a ormu aa

al Ao hetAmara.

unluo.uc CDLI utui’cu ga-stpstancta:
atomo, molécula ou grupo de
i0es.

15
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Com
JUTTT

Infnrnrnfar ad |r||nr|r9mae

(Atributos do

ﬁrt h s e 'c{ﬁ;ioes

=FDF‘:>-

som e sua HaYS 8 S?a SOiaR
detecdo pelo ser & |a €, com Dbase
humano e REMYR @flgﬁﬁoeé%rﬁﬁg
fenémenos 58@3% acﬂ%'B"é@&H g nome e
acusticos) B)ri ?perg} SRR
_ Avrer!ﬁ LC Aq riais-nas-salas-de
Reagoes | |dRIIGE 05 LERRSIRS &8 nos
quimicas | pROGUES S1Rf SHE to do
(Tipos de
reacdes | 6o aé&wa'e%f&mﬁﬂ&o 3 SO 2op
quimicas) B ROl RAACOS HHiICES o ' '
agﬁﬁi%@g?{% \adas em
ir i i
Pl 8
e ssdo de
ﬁem@msyaﬁo@erﬁ% e em SO Lop
RERaHSde @MMWsﬁdtlﬁﬂm@ﬁ% T ' '
R GRIASASHIENRIAME2P D 1i680
sfuiiokg caragnibandarse,
roglop@es. medidas de
BesoBheser entenpregesisiva
interdisciplinar, as alteracoes
climaticas como um dos grandes
problemas ambientais atuais e
relaciona-las com a poluigdo do ar
resultante do aumento dos gases
de efeito de estufa.
Reaces Interpretar, recorrendo a BCDE
quimicas experimentacgdo, o conceito de G 13 90p 90p

velocidade de uma reacdo quimica
como a rapidez de

16
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(Velocidade das
reacoes
guimicas)

desaparecimento de um reagente
ou aparecimento de um produto.
Interpretar, em situagoes
laboratoriais e do dia a dia, fatores
que influenciam a velocidade das
reacGes quimicas: concentragdo
dos reagentes, temperatura do
sistema, estado de divisdo dos
reagentes solidos e presenca de
um catalisador apropriado,
concluindo sobre formas de
controlar a velocidade de uma
reacdo

17
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ORGANIZADOR
Dominio

Luz
(Ondas de luz e
sua

propagacao)

AE: CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E ATITUDES

Reconhecer que a luz transporta
energia e é uma onda
(eletromagnética) que ndo
necessita de um meio material
para se propagar, concluindo,
experimentalmente, que se
propaga em linha reta.

Ordenar as principais regides
do espetro eletromagnético,
tendo em consideracao a
frequéncia, e identificar
algumas aplicacdes das
radiagdes dessas regioes.

DESCRITORES
DO PERFIL
DOS ALUNOS

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

PORT

ING

HIST

GEO

MAT

CN

EV

EF

EMRC

ET

TIC

CD

A B,CD,F,
G 11

3°P

3°P

3°P

Luz
(Fenébmenos
Gticos)

Concluir, através de atividades
experimentais, que a luz pode
sofrer reflex&o (especular e
difusa), refracéo e absorgéo,
verificando as leis da reflexdo e
comunicando as conclusdes.
Representar, geometricamente, a
reflexdo e a refragdo da luz e
interpretar representacfes desses
fendmenos.

Distinguir, experimentalmente,
luz monocromatica de
policromatica, associando o
arco-iris a dispersédo da luz e
justificar o fenomeno da

3.°P

3.°P

18
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dispersdo num prisma de vidro ‘ ‘ ‘
com base na refracao. FiSICO-QUIMICA 3°CICLO 9.° ANO

ORGANI?ADOR AE: CONHECIMENTOS, DED%CE:EE%FLES AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES
Dominio CAPACIDADES E ATITUDES PORT | ING | HIST | GEO | MAT | CN EV EF EMRC ET TIC CD
DOS ALUNOS
Classificacdo | Associar a nuvem eletronica de
dos materiais | um atomo isolado a uma forma 1.°P
(Estrutura de representar a probabilidade de
atémica) encontrar eletrdes em torno do A, B,C,D,F,
nucleo e indicar que essa G, 11
probabilidade é igual para a
mesma distancia ao nicleo,
diminuindo com a distancia.
Classificacdo | Distinguir, através de algumas
dos materiais | propriedades fisicas
(Propriedades | (condutividade elétrica,
dos materiais e | condutibilidade térmica, pontos
Tabela de fuséo e pontos de ebulicéo) e 1.0p
Periodica) quimicas (rea_goes dos m(_ata}ls_e A B.C.D. F
dos ndo metais com o oxigénio e
~ " G 11
reacdes dos o0xidos formados com
a agua), duas categorias de
substancias elementares: metais e
ndo metais.

19
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Identificar os elementos que
existem em maior propor¢ao no
corpo humano e outros que,
embora existindo em menor
propor¢éo, sdo fundamentais a
vida.

Classificagdo
dos materiais
(Ligacéo
quimica)

Identificar o carbono como um
elemento quimico que entra na
composicdo  dos seres Vivos,
existindo nestes uma grande
variedade de substancias onde ha
ligacbes covalentes entre o
carbono e elementos como o
hidrogénio, o oxigénio e o
nitrogénio.

Identificar, a partir de informagéo
selecionada, as principais fontes

de hidrocarbonetos, evidenciando
a sua utilizagdo na producédo de

combustiveis e de plasticos.

1.°pP

1.°P

20
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ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS,

DESCRITORES
DO PERFIL

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

Dominio CAPACIDADES E ATITUDES DOS ALUNOS PORT | ING | HIST | GEO | MAT | CN EV EF EMRC ET TIC CD
Definir trajetéria de um corpo e
Movimentos e | classificd-la em retilinea ou
forgas curvilinea.
(Movimentos na | Interpretar gréaficos posi¢do-tempo
Terra) para trajetorias retilineas com
movimentos realizados no sentido
positivo, podendo a origem das
posicBes coincidir ou ndo com a
posicdo no instante inicial.
Definir rapidez média, indicar a
respetiva unidade Sl e aplicar a
definicho em movimentos com
trajetdrias retilineas ou
curwl_meas, incluindo a conversao A B,C.D,F,
de unidades. e s0p sop | 20p
Classificar movimentos retilineos T ' ' '
na sentida nositivo em 1iniformes _
ORGANI;ADOR AE: CONHECIMENTOS, DEDS(§:§|I51F;|(2F|_ES AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES
Dominio CAPACIDADES E ATITUDES DOS ALUNOS PORT | ING | HIST | GEO | MAT | CN EV EF EMRC ET TIC CD
EIetriCidade SUud TCPITatImagauv \"Avj V)N (el
(Corrente elétrica Fmﬁjrquaqe Igir%fe%ﬁm !’;1%9 93@\3 A B CDF
e circuitos |§ I}can‘gjlorglondutor S oh ch ’ G I’ J’ ’ 3°P
elétricos) & R0 BhATCoL ¢ 20 med icar T
a respetlva unidade SI e
ranracanti_la nar 1im vetar nara
Eletricidade | DISIGHRIAE ENGEASeos  sem
(Efeitosda | capsusmigdasentigy. intervalo de
corrente elétrica | tygppminideniifiranda adeizo .
eenergia | pomia a unigade maisatilizactas 3.°P
elétrica)

peirneeglinessamidugiasitivo, a
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[Escrever texto]
Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

partir de valores de velocidade e
intervalos de tempo, ou de
gréficos  velocidade-tempo, e
resolver problemas que usem esta

grandeza.
Distinguir movimentos retilineos
uniformemente variados

(acelerados ou retardados) e
identifica-los em gréaficos
velocidade-tempo.

Determinar distancias percorridas
usando um grafico velocidade-
tempo para movimentos retilineos,
no sentido positivo, uniformes e
uniformemente variados.
Determinar distancias de reacdo,
de travagem e de seguranca, a
partir de gréficos velocidade-
tempo, indicando os fatores de que

dependem.
Movimentos e | Representar uma forca por um
forcas vetor, caracteriza-la pela direcéo,
(Forcas e sentido e intensidade, indicar a

movimentos) unidade SI e medi-la com um
dinamoémetro.

Definir resultante das forcas e| A,B,C,D,F,
determinar a sua intensidade em G 11 2°P
sistemas de forgas com a mesma
direcdo (sentidos iguais ou
opostos) ou com  direcOes
perpendiculares.

Interpretar a lei fundamental da
dindmica (2.2 lei de Newton),
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[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

relacionando a diregdo e o sentido
da resultante das forcas e da
aceleracdo e identificando a
proporcionalidade direta entre os
valores destas grandezas.
Concluir, com base na lei
fundamental da dindmica, que a
constante de proporcionalidade
entre peso e massa € a aceleragédo
gravitica e utilizar essa relagdo no
calculo do peso a partir da massa.
Aplicar a lei fundamental da
dindmica em movimentos
retilineos (uniformes,
uniformemente  acelerados ou
uniformemente retardados).
Definir a forca de atrito como a
forga que se opde ao deslizamento
ou a tendéncia para esse
movimento, que resulta da
interacdo do corpo com a
superficie em  contacto, e
representa-la por um vetor num
deslizamento.

Movimentos e
forgas
(Forgas,
movimentos e
energia)

Indicar de que fatores depende a
energia cinética de um corpo e
estabelecer relagfes entre valores
dessa grandeza para corpos com
igual massa e diferente velocidade
ou com igual velocidade e
diferente massa.

2°P
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[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

Indicar de que fatores depende a
energia potencial gravitica de um
corpo e estabelecer relagcfes entre
valores dessa grandeza para
corpos com igual massa colocados
a alturas diferentes do solo ou
colocados a igual altura e com
massas diferentes.

Concluir que é possivel transferir
energia entre sistemas através da
atuacdo de forcas e designar esse
processo de transferéncia de
energia por trabalho.

CIENCIAS NATURAIS

7.° ANO

24




[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

Identificar os principais aspetos de
uma atividade vulcanica, em
esquemas ou  modelos, e
estabelecendo as possiveis

naloaias co cantoavto-real

2P

ORGANIZADOR
Dominio

La} m N am
ulluluulu\) CUTIT U CUTTICATOU TCTar ©im

que AEfeCONHBEAMOENTES,

Expchér DADEmipéridididESlo

DESCRITORES DO
PERFIL DOS
ALUNOS

ARE

AS CUR

RICUL

ARES D

ISCIPL

NARES

0

go)
=40

z

®

GEO

PV

MAT

FQ

CN

EV

EF

EMRC

ET

TIC

Terraem

@ap'g@fgﬂg}lo gegié_gic HGerA
sWstslanibidage dayidg, a(Tﬁ s

ERistiRHes, toE1R00) Mistariear de
91089 9€8IRAIGS Rk HApEmentos

PHYRERHASRTOS. alguns VAITRTRETAR

A) Linguagens e
textos;

B) Informacéo e
comunicacao;
C) Raciocinio e

3P
10p

3P

30p

Transformacéo

?ﬁ i?§,de OMﬁQI,SC'FJ'mﬁ:pam,
moscovite, olivina, quartzo), em
amostras de mdo de rochas e de
minerais.

Relacionar a expansdo e a
destruicdo dos fundos oceanicos
com a Teoria da Tectonica de
Placas (limites entre placas) e com
a constancia do volume e da massa
da Terra.

Identificar ~ alguns  minerais
(biotite, calcite, feldspato,
moscovite, olivina, quartzo), em
amostras de mao de rochas e de
minerais.

resolucdo de
problemas;

D) Pensamento
critico e pensamento
criativo;

E) Relacionamento
interpessoal;

F) Desenvolvimento
pessoal e autonomia;
G) Bem-estar, satde
e ambiente;

H) Sensibilidade
estética e artistica;

1) Saber cientifico,
técnico e
tecnologico;

J) Consciéncia e
dominio do corpo.

3P

2P
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[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

CIENCIAS NATURAIS

8.° ANO

ORGANIZADOR
Dominio

AE: CONHECIMENTOQOS,
CAPACIDADES E ATITUDES

DESCRITORES
DO PERFIL
DOS ALUNOS

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

PORT

ING

HIST

GEO

MAT

FQ

CN

EV

EF

EMRC

ET

TIC

A Terraum
Planeta com Vida

Explicar as principais condi¢bes da
Terra  que permitiram 0
desenvolvimento e a manutencdo
da vida, articulando com saberes de
outras disciplinas.

Distinguir o sistema Terra dos seus
subsistemas, identificando  as
potencialidades dos mesmos ha
geracgdo da vida na Terra.

Distinguir os niveis de organizacao
bioldgica dos seres vivos e dos
ecossistemas.

Sustentabilidade
na Terra

Relacionar os fatores abioticos -
luz, 4gua, solo, temperatura — com
a sua influéncia nos ecossistemas,
apresentando exemplos de
adaptacdes dos seres vivos a esses
fatores e articulando com saberes
de outras disciplinas.

A) Linguagens e
textos;

B) Informacéo e
comunicagao;

C) Raciocinio e
resolucgdo de
problemas;

D) Pensamento
critico e
pensamento
criativo;

E)
Relacionamento
interpessoal;

F)
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia;

G) Bem-estar,
saude e ambiente;
H) Sensibilidade
estética e artistica;
1) Saber
cientifico, técnico
e tecnoldgico;

J) Consciéncia e
dominio do corpo.

10P

10p

1P

10p

26




[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

Interpretar as principais fases dos
ciclos da &gua, do carbono e do
oxigénio, com base em informacéo
diversificada (noticias, esquemas,
gréaficos, imagens) e valorizando
saberes de outras disciplinas.

Discutir opcGes para a conservagdo
dos ecossistemas e 0 seu contributo
para as necessidades humanas, bem
como a importéncia da ciéncia e da
tecnologia na sua conservagao.

20p

20p

Distinguir catéastrofes de origem
natural de catastrofe de origem
antrépica, identificando as causas
das principais catastrofes de origem
antrépica e valorizando saberes de
outras disciplinas.

3P

Discutir ~ 0s impactes  da
exploragédo/transformacéo dos
recursos naturais e propor medidas
de reducdo dos mesmos e de
promocao da sua sustentabilidade.

3P

3P
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[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

CIENCIAS NATURAIS

9. ANO
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[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

ORGANIZADOR
Dominio

|
AE: CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E
ATITUDES

DESCRITORES
DO PERFIL
DOS ALUNOS

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

PORT

ING

HIST | GEO | MAT | FQ | CN | EV

EF

EMRC

ET

CD

SHYGPaNE2ADOF
responsabihidéxle

R Adotar ynga asiinde g ivEENTQ
refletida P ASDABES BATITU

A, B, (
DES e

HDO PERF

BEECRI
ALUNOS

TORES1dp
FIL DOS

1°p

AREAS [CURRICULAKES DISCIPLI

NARES

PORT

ING

HIST [|GEO || MAT | FQ CN EV

EF

EMRC

ET

TIC

IR EMor
NN

digitais

o d

servicos digitais.

tannalanine Aral AN A
LELTIUTUYIAS, dITIUICTIICS T©

e Relacionar 0s elementos g

limicos

D ARESH@AN 8man
erR&quilsario

(Alimentacéo
saudavel)

» Desenid var atdvidades deorpo

>

indvidd sidh u remligrenao, denmut
bdse entrtenwticagiodgo de inofganico,
disciplitieasfsu des outvas arbescd
disciplERaYesBu tralisiéidaigido
ag

vestigagadihpesstisampenhad

Cljﬁ'f&l,gn;gs em alimentos.

e Relacionar a insuficiéng

humano

aé\, B,
iddte le

es no
alguns

ia de

BES

Dl E! F!

2P

1P

2P 1p | 1P

1P
2P
3P

Colaborar e
comunicar

Mobilizaos s&is estrategiasrg@n
ferrameriiasrdeccomanicacdoe
cqlatstpbit@dos alimentares —

1 + + yz3 £1.7
CICTITETUS traU (1€1TU, 11U

bhulimia nerv(

e
glguns

norexia
sa e

1P

Criar e inovar

nervosa,

C Jané)éBP“'?é‘éégHi% iy~ PogemGrdiir g
fe_rra_ﬂ]_gfﬂ%@'sm Bio

Cr'a.“&?f&%rize%pé%r%ta' 1838 1
desenyale @ PensAment
COMRUiRCIRAle a€sua REYSYR

UMdfBio  a

refactesdiaHaicoriativos

el

utrigdo,
sistema
com o

W)
m
RL

3P

20p

s Retacionar 05 0rgaos do
digestivo e as respetivas gl

SIStEma
andulas
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[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

(Sistema digestivo)

(Sistema
cardiovascular)

(Sistema
Respiratorio)

anexas com as funcgdes
desempenhadas, explicitando as
transformac@es fisicas e quimicas da
digestao.

e Caracterizar a variacdo da frequéncia
cardiaca e da pressdo arterial em
algumas atividades do dia a dia.

e Identificar as principais doengas do
sistema cardiovascular, inferindo
contributos da ciéncia e da tecnologia
para a minimizagdo das referidas
doencas e explicitando a importancia
da implementacdo de medidas que
contribuam para o0 seu bom
funcionamento.

e Distinguir respiracdo externa de
respiracdo interna e descrever as
alteracbes morfologicas ocorridas
durante a ventilagdo pulmonar.

e Discutir os efeitos do ambiente e dos
estilos de vida no equilibrio do
sistema respiratério e na
minimizacdo da ocorréncia de
doencas, destacando as
consequéncias da exposic¢do ao fumo
ambiental do tabaco e indicando
medidas que contribuam para 0 seu
bom funcionamento.

e Explicar a importancia da cadeia de
sobrevivéncia no aumento da taxa de
sobrevivéncia em paragem
cardiovascular.

e Efetuar o exame do paciente (adulto

Al B, CY DY E! Fl
G IJ

A/B,CDEFI

AB,CDEFI

AB,CDEFI

2P

2P

2P
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[Escrever texto]
Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

e pediatrico) com base na abordagem | A,B,C,D, E, F, |
inicial do ABC (airway, breathing
and circulation).

e Implementar  procedimentos  do
alarme em caso de emergéncia e
executar procedimentos de suporte

(Suporte Basico de basico de vida (adulto e pediatrico),

Vida) seguindo os algoritmos do European
Resuscitation Council.

e Simular medidas de socorro a
obstrucdo grave e ligeira da via aérea
e demonstrar a posicdo lateral de
seguranga.

e Identificar os constituintes e as
funcbes do sistema nervoso central e
periférico e relacionar a constituicéo
do neur6nio com o modo como
ocorre a transmissdo do impulso

nervoso.

(Sistema Nervoso)

VIVER MELHOR

NA TERRA

Transmissdo da e Distinguir as células reprodutoras

Vida: humanas, a nivel morfolégico e a

(Sistema nivel fisiolégico, e o processo de 3P
Reprodutor) fecundacéo do processo de nidacao.

e Discutir questdes relacionadas com

31



[Escrever texto]
Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

o aleitamento materno e outras
alternativas.

e Discutir o papel da ciéncia e da
tecnologia na identificacdo de
infecdes sexualmente
transmissiveis e o contributo do
cidaddo na implementacdo de
medidas que contribuam para o
bom funcionamento do sistema
reprodutor.

e Analisar criticamente as vantagens
e as desvantagens dos diferentes
métodos contracetivos.

VIVER MELHOR

SQJJGEIF:(F;Q duale |°® Interpretar informagdo sobre os

Comunitéria: determinantes do nivel de saude

(Saude e Qualidade individual e comunitaria, analisando 30p 30p
de Vida da a sua importancia na qualidade de

Populagdo) vida de uma populagéo.
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[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

TIC

8.2 ANO

ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS,

DESCRITORES

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

e CAPACIDADES E DO PERFIL
Dominio ATITUDES DOS ALUNOS PORT ING | HIST | GEO | MAT | FQ CN EV EF | EMRC | ET CD
Seguranca, Adotar uma atitude critica, A, B, C,D,E,
responsabilidade | refletida e responsédvel nouso | F, G, H, el 10p
e respeito em de tecnologias, ambientes e 1°P
ambientes servigos digitais.
digitais
Investigar e Desenvolver atividades de
Pesquisar investigacdo e pesquisa A, B, C,D,E,
individual ou em grupo, com | F,G,H, lel 20p 20p 10p 1°P
base em tematicas da 2P 2P
disciplina e/ou de outras areas 3°%P
disciplinares ou transversais
ao curriculo.
Colaborar e Mobilizar as estratégias e | B,C,D,E, F, H 20p
comunicar ferramentas de comunicagéoe | e |
colaboragéo.
Criar e inovar Conhecer estratégias e|C,DEFH,I
ferramentas de apoio a|elJ

criatividade, explora ideias e
desenvolve 0 pensamento
computacional e  produz
artefactos digitais criativos

3P
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[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

DISCIPLINA: TIC 3.CICLO 9. ANO
AE: CONHECIMENTOS, DESCRITORES
ORG&T\:iﬁDOR CAPACIDADES E DO PERFIL
ATITUDES DOS ALUNOS | PORT ING FRAN HIST GEO MAT FQ CN EV EF | EMRC | CD
Seguranca, Adotar uma atitude critica, A, B,C,D,E, 1°P 1°P
responsabilidade | refletida e responsédvel nouso | F, G, H, l e J
e respeito em de tecnologias, ambientes e
ambientes servigos digitais.
digitais
Investigar e Desenvolver atividades de 2°P 2°P 2°P 1°P 1°P
Pesquisar investigacdo e pesquisa A, B, C,D,E, 20p
individual ou em grupo, com | F, G, H, lel 3P
base em tematicas da
disciplina e/ou de outras
areas disciplinares ou
transversais ao curriculo.
(égﬁgﬁggre Mobilizar as estratég_ias e E’I C.DEFRH| 2
ferramentas de comunicagdo
e colaboracéo.
Criar e inovar Conhecer  estratégias e EZ,JD, E,F,HI 3°P

ferramentas de apoio a
criatividade, explora ideias e
desenvolve o0 pensamento
computacional e produz
artefactos digitais criativos

34




[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

3.9CICLO(7.9, 8.9 E 9.°ANOS)

ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS,

DESCRITORES

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

DO PERFIL
Dominio CAPACIDADES EATITUDES | oo | UNOs |PORT [ ING | HIST | GEO | MAT | FQ | CN | EV | EF |EMRC]| ET | TIC
As Origens Discutir os dados da ciéncia, sobre
a origem do universo, do ser
humano edo sentido da vida com A, B, | 1.°P 1.°P 1.°P
as diferentes experiéncias
religiosas. (7.° ano)
As Religides P_erceber a funcéo d_a religido na A C.D,J 3.0p
vida pessoal e coletiva. (7.° ano)
Riqueza e Discutir a relevancia da
sentido dos adolescéncia na formacéo da
afetos personalidade e no C,D,F 1 2.P 2.P 2.9p
desenvolvimento da pessoa. (7.°
ano)
Amor Humano Identificar sinais que manifestem
A, B, I 1P
Amor (8.° ano)
A Liberdade Identificar a realidade humana
enguanto espaco onde a pessoa A B EF 2.P 2.°P
exerce a sua liberdade. (8.° ano)
Ecologia e Discutir o conceito de Ecologia
valores como ponto de partida para um o o 0
mundo habitavel e sustentavel. (8.° AFRGI 3.°p 3P | 3%
ano)
A dignidade da .
vida humana Reconhecer a vida humana como A B | 10p

um bem inviolavel. (9.° ano)
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[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

Deus, um Identificar a problemaética da

grande mistério | existéncia de Deus no dialogo ABCD 2.°P
crenca vs razdo. (9.° ano)

Projeto de vida | Relacionar Vocacéo e Profissdo na
construcao de projeto de A B, EF 3.%P

vida.(9.°ano)
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[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

HISTORIA

7.° ANO

ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS,

DESCRITORES

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

L. DO PERFIL
Dominio CAPACIDADES E ATITUDES DOS ALUNOS PORT | ING | HIST | GEO | MAT FQ CN EV EF EMRC ET TIC
Das sociedades | Compreender a existéncia de
recoletoras as diferentes sentidos de evolucéo A B,G,I,1J 1P 1P
primeiras nas sociedades recoletoras /
sociedades cacadoras e agropastoris,
produtoras estabelecendo comparagdes com
as sociedades atuais.
Contributos Destacar contributos dessas
das primeiras civilizacGes para a civilizacdo AB,CD,G 1P 1P
e ocidental, identificando a
civilizacdes permanéncia de alguns deles na
(uma civilizag&o | atualidade.
dos Grandes
Rios)
Identificar manifestac@es artisticas
do periodo classico grego, C,D,F H,I 1P 1P
ressaltando os seus aspetos
A Heranca do estéticos e humanistas;
Mediterraneo Caracterizar a arquitetura romana e
Antigo reconhecer 0s contributos da ABEFRH op 2P 1P

civilizagdo romana para 0 mundo
contemporaneo.
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[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS,

DESCRITORES
DO PERFIL

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

Dominio CAPACIDADES E ATITUDES DOS ALUNOS PORT | ING | HIST | GEO | MAT FQ CN EV EF EMRC | ET TIC
Origeme Identificar/aplicar os conceitos:
difusdo do cristianismo; cristdo; Antigo 2P
cristianismo Testamento; Novo Testamento; A'B,C I
continuidade; mudanca.
A formacéo da
Cristandade Caracterizar o caracter 2P 2P 2P
Ocidental e a cosmopolita, comercial e urbano A/B,DEH 2P
Expanséo do mundo islamico medieval
islamica
O contexto Relacionar inovacdes técnicas e
europeu do séc. | desenvolvimento demogréafico
Xl ao X1V com o dinamismo econémico do
periodo historico estudado;
Compreender o papel exercido C,D,E,F G|, 3P 3P
pelas instituicbes monasticas e J

pelas cortes régias e senhoriais na
producéo e disseminag&o de
cultura.
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[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

HISTORIA

8.2 ANO

HISTORIA

9. ANO

ORGANIZADOR
Dominio

AE: CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E
ATITUDES

DESCRITORES
DO PERFIL
DOS ALUNOS

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

PORT

ING

HIST | GEO | MAT | FQ

CN

EV

EF

EMRC

ET | TIC

Expansdo e mudanca nos
séculos XV e XVI

Reconhecer a submissao
violenta de diversos povos e 0
trafico de seres humanos
como uma realidade da
expansao.

(A, B,C,D,F)

1P

1P

1P

Expansao e mudanga nos
séculos XV e XVI

Compreender que as novas
rotas de comércio
intercontinental constituiram a
base do poder global naval
portugués, promovendo a
circulacdo de pessoas e
produtos e influenciando os
habitos culturais.

(A,B,D,G)

1P

1P

Expansédo e mudanga nos
séculos XV e XVI

Reconhecer que tanto a
reforma protestante como a
catélica foram acompanhadas
de manifestacbes de
intolerancia, destacando o caso
da Peninsula Ibérica.

(A, B, C, D)

1P

Portugal no
contexto europeu

Identificar fatores e
manifestacdes de crise no
império portugués a partir de

(A,B,D)

2P

2P
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[Escrever texto]
Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

dos séculos XVII | meados do século XVI,

E XVIII destacando a ascensao de
outros impérios coloniais
(Holanda, Franca, Inglaterra).

Portugal no contexto Diferenciar os ritmos de (AB,1,G) 2P
europeu dos séculos evolugéo da agricultura dos

ruturas no | favoreceram o arranque da
mundo ocidental | Revolucdo industrial e as
nos séculos | alteracbes  verificadas no
XVIII E XIX regime de produgao.

Identificar ~as  principais
poténcias industrializadas no
século XIX, ressaltando a
importancia da revolucdo dos
transportes para a
mundializacdo da economia.

XVII E XVIII ritmos do dinamismo
comercial no quadro de uma
economia pré-industrial.
Portugal no Concluir que os avangos | (A,B,1,G) 2P 2P
contexto europeu | verificados na ciéncia e na
dos séculos XVII | técnica se relacionaram com o
E XVIII desenvolvimento do método
cientifico.
Crescimento e | Sublinhar a ligacdo existente | A,B,D,I,G) 3P
ruturas no | entre as novas tendéncias
mundo ocidental | demogréficas, a transformacéo
nos séculos | da estrutura da propriedade
XVIII E XIX agricola e as inovaces
técnicas.
Crescimento e | Analisar as condi¢bes que | (A,B,D,1,G) 3P
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[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

Categoria

DOMINIOS/APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

(#) AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

PT

ING

FRA

HIST

GE | MA | C
o T N

FQ | EV | EF | ET | TIC EI\éIR

Conhecimento Explicito

9 — A Europa e o mundo no limiar do século XX
Recolha e interpretacdo de cartas /testemunhos escritos
de combatentes da Primeira Guerra Mundial.

1P

Localizag8o espacial (os grandes impérios dos finais do
século XIX e a Europa durante a Primeira Guerra
Mundial).

1P

Criacdo de reproducdes de quadros das vanguardas
artisticas e construcdo dos materiais de exposi¢cdo
(pesquisas, cartazes, folhetos e quadros).

1P

10 — Da Grande Depressao a |1 Guerra Mundial
Exploracdo do conceito de direitos humanos (perante o
racismo).

2P

Localizacdo espacial

1P

A Intolerancia / Tolerancia religiosa (o0 Judaismo e o
Holocausto).

2P

11 — Do segundo apds guerra aos anos 80

Audicdo e andlise de cancgdes relativas a revolta da
juventude na década de 1960: movimento Hippie, maio
de 68 e o fendmeno dos Beatles.

3P

3P

3P

12 — O ap6s Guerra Fria e a globalizacdo
Localizacdo espacial e composicdo e organizagdo da
CEE / UE (composicdo da CEE/EU ao nivel dos 6rgaos
e dos paises que aderiram).

3P

GEOGRAFIA

7.° ANO
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ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS,

DESCRITORES

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

L. DO PERFIL
Dominio CAPACIDADES E ATITUDES DOS ALUNOS PORT | ING FR HIST | GEO | MAT | FQ CN EV EF | EMRC ET TIC
Descricao da Elaborar esbogos da paisagem | A, B, D, G, H,l
Paisagem descrevendo o0s seus elementos 1P
essenciais.
Situar exemplos de paisagens no 1P
respetivo territério a diferentes
escalas geogréficas, ilustrando com
diversos tipos de imagens.
Mapas como Calcular a distancia real entre dois | C, |
forma de lugares, em itinerarios definidos,
representar a utilizando a escala de um mapa. 1P
superficie
terrestre 1P
Localizacdo dos | Descrever a localizagdo relativade | A,B,C,D,E, I | 1P 1P
diferentes um lugar, em diferentes formas de
elementos da | representagédo da  superficie
superficie terrestre, utilizando a rosa dos
terrestre ventos. 1P
Aplicar as  Tecnologias de
Informacdo  Geogréfica, para 1P 1P
localizar, descrever e compreender
os lugares.
Discutir  0os  aspetos  mais
significativos da insercdo de

Portugal na Unido Europeia.
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O Climae Reconhecer a zonalidade dos | A, B, C,D,F, 2P 2P
FormacGes climas e biomas, utilizando | G, |

Vegetais representacdes cartograficas (em
suporte papel ou digital).

Relevo Relacionar a localizagdo de formas | A, B
de relevo com a rede hidrografica, | F, G,
observando perfis topograficos. 3P 3P
Demonstrar a agdo erosiva dos
cursos de agua e do mar, utilizando 3P 3P
esquemas e imagens.
Descrever impactes da acéo
humana na alteragdlo e ou
degradagéo de ambientes 3P 3P
biogeogréaficos, a partir de
exemplos concretos e apoiados em
fontes fidedignas.
Reconhecer a necessidade da 3P 3P
cooperagdo internacional na gestédo
de recursos naturais,
exemplificando com casos
concretos, a diferentes escalas.
Sensibilizar a comunidade para a
necessidade de uma gestdo
sustentavel do territério, aplicando
questionarios de monitoriza¢éo dos
riscos no meio local, como por
exemplo, os dos cursos de agua e
das éreas do litoral.

1) C1 D1 E’ 2P
H
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GEOGRAFIA

8.2 ANO

ORGANIZADOR
Dominio

AE: CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E ATITUDES

DESCRITORES
DO PERFIL
DOS ALUNOS

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

PORT

FRA

ING

HIST

GEO

MAT

FQ

CN

EV

EF

EMRC

ET

TIC

Evolucéo da
Populagdo
Mundial

- Interpretar mapas tematicos simples (com
uma variavel), relativos a fendmenos
demogréficos e culturais, usando o titulo e
a legenda.

- Representar, em mapas a diferentes
escalas, variaveis relativas a fendmenos
demogréficos, usando o titulo e a legenda.
- Aplicar as Tecnologias de Informagdo
Geogréfica para localizar, descrever e
compreender 0s fendmenos
sociodemograficos.

- Comparar o comportamento de diferentes
indicadores demograficos, no tempo e no
espaco, enunciando fatores que explicam
0s comportamentos observados.

A B,C D,

1P

1P

1P

1P
1P

Distribuicdo e
Mobilidade da
Populagéo
Mundial

- Interpretar mapas tematicos simples
(com uma variavel), relativos a
fendmenos demograficos e culturais,
usando o titulo e a legenda.

- Identificar padrfes na distribui¢do dos
fluxos migratdrios, a escala nacional,
europeia e mundial, enunciando fatores
responsaveis por essa distribuigdo.

- Explicar causas e consequéncias dos
fluxos migratérios, a diferentes escalas.

1P

1P

1P

1P

1P
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Cidades, principais
areas de fixacdo
humana

- Localizar cidades, em mapas de
diferentes escalas.

- Enunciar fatores responsaveis pelos
padr@es da organizacéo das areas
funcionais da cidade, interpretando
plantas funcionais.

- Aplicar as Tecnologias de Informacdo
Geogréfica para localizar, descrever e
compreender 0s fendmenos
sociodemograficos.

- Identificar problemas das areas urbanas
que afetam a qualidade de vida e 0 bem-
estar das populagoes, aplicando
questionarios.

1P

1P

1P

Diversidade
cultural

- Enunciar medidas para fomentar a
cooperacdo entre povos e culturas, que
coexistem no mesmo territorio.

- Explicar a importancia do dilogo e da
cooperagdo internacional na preservacdo
da diversidade cultural.

2P

2P

2P

Os recursos
naturais e Setores
de Atividade

- Identificar as principais atividades
econdmicas da comunidade local,
recorrendo ao trabalho de campo.

- Reconhecer a necessidade da
cooperagdo internacional na gestdo de
recursos naturais, exemplificando com
casos concretos, a diferentes escalas.
- Apresentar exemplos para uma
distribuigdo mais equitativa entre a
producdo e o consumo, a diferentes
escalas.

D, E H,I

2P

2P

2P

2P
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Agricultura,
Pecuériae a
Pesca

- Caracterizar os principais processos de
producéo e equacionar a sua
sustentabilidade (extragdo mineira,
agricultura, pecudria, silvicultura, pesca).
- Aplicar as Tecnologias de Informag&o
Geogréfica para localizar, descrever e
compreender as atividades econémicas.

2P

2P

2P

A indUstria

- Aplicar as Tecnologias de Informacéo
Geograéfica para localizar, descrever e
compreender as atividades econémicas.

- Representar o levantamento funcional
das atividades econémicas da comunidade
local, utilizando diferentes técnicas de
expressao grafica e cartografia.

- Descrever exemplos de impactes da acdo
humana no territdrio, apoiados em fontes
fidedignas.

2P

2P

2P

2P

Os servigose 0
turismo

- Identificar padrdes na distribuicéo de
diferentes atividades econdmicas, a nivel
mundial, e em Portugal, enunciando
fatores responsaveis pela sua distribuicdo.

ale)
- o
-
m
®

3P

3P

3P

As redes e 0s
modos de
transporte e
telecomunicacao

- Comparar os diferentes tipos de
transporte, quanto as respetivas vantagens
e desvantagens.

- Identificar padrdes na distribuicéo de
diferentes redes de transporte e
telecomunicagdes, a nivel mundial, e em
Portugal, enunciando fatores responsaveis
pela sua distribuicéo.

- Selecionar o modo de transporte mais
adequado em fungdo do fim a que se
destina e das distancias (absolutas e
relativas).

- Relatar exemplos do impacte da era
digital na sociedade.

IO
- O
-
R
®

3P

3P

3P

3P
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GEOGRAFIA

9.°ANO

DOMINIOS / TEMAS /

DISCIPLINAS PARA ARTICULACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
PT | ING FRA | HIS GEO MAT CN FQ| EV | EF EMRC
Paises com diferentes graus de desenvolvimento
s 1P 1P 1P
S p— - —
= Interdependéncia entre espagos com diferentes niveis 1p 1p
& de desenvolvimento
4 Solugdes para atenuar os contrastes de 1p 1p
desenvolvimento
< o
L g
< 3 Riscos Naturais 2P 2P
o
e °;
| N
)
o
38
é Riscos Mistos 3p 3P | 3P
o
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FRANCES

7.° ANO

AE: CONHECIMENTOS, DESCRITORES AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES
ORGANIZADOR | = \p ACIDADES E DO PERFIL DOS
Dominio ATITUDES ALUNOS PORT ING HIST GEO MAT | FQ | CN | EV | EF | EMRC | ET | TIC
a)Competéncia | Compreenséo oral A;B;C;D;E;F,GH
comunicativa Identificar um nGmero Descri¢d | Identificacdo Localizacéo
limitado de palavras e de o fisicae | pessoal, geografica
frases simples em psicologi | Descrigdo de Franca
instrugdes, mensagens e ca(O fisicae
textos simples e curtos Cavaleir | psicolégica
(andncios publicos, oda Pronomes
publicidade e cangdes, Dinamar | pessoais
publicacdes digitais, ca- Verbos no
entre outros), desde que o Sophia presente (1.°
discurso seja muito claro, de Mello | Periodo)
pausado, cuidadosamente Breyner
articulado e relativo a Andresen
identificacdo e )-10°
caracterizacao pessoais, Periodo | Aescola (2.°
habitos e necessidades do Classe e | Periodo)
guotidiano. subclasse | Tempo
Compreenséo escrita de verbal
Identificar palavras e palavras
frases simples em Tempos e | Acasa (2.°
instrugOes, mensagens e modos Periodo)
textos ilustrados curtos verbais;
(instrucdes, mapas, Sintaxe
cartazes, horarios, (ao longo
publicidade, catalogos, do ano)
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receitas, ementas,
postais, mensagens
pessoais, banda
desenhada, publicagdes
digitais, entre outros),
relativos a identificacdo e
caracterizacao pessoais,
habitos e necessidades do
quotidiano.

Interagéo oral

Interagir em situagdes do
guotidiano com
preparagéo prévia,
apoiando-se no discurso
do interlocutor, com
prondncia geralmente
compreensivel e
repertorio muito
limitado, expressoes,
frases simples e
estruturas gramaticais
muito elementares para: -
estabelecer contactos
sociais (cumprimentos,
desculpas e
agradecimentos); - pedir
ou dar informacdes
(dados pessoais, habitos,
gostos e preferéncias,
lugares, servicos, factos e
projetos).

Interacédo escrita
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Completar formulérios
com os dados adequados
e escrever mensagens
simples e curtas (30-40
palavras), respeitando as
convengoes textuais e
sociolinguisticas das
mensagens. Utilizar
expressdes e frases muito
simples com estruturas
gramaticais muito
elementares para: - pedir
e dar informacdes breves;
- agradecer, desculpar-se,
felicitar (aniversarios e
outras celebracdes),
aceitar ou recusar
convites.

Producéo oral
Exprimir-se, de forma
muito simples,
pronunciando de forma
geralmente
compreensivel e
apoiando-se num texto
memorizado com um
repertério muito limitado
de palavras, expressdes
isoladas e frases curtas
para: - se apresentar; -
apresentar e descrever
outras pessoas, habitos,
gostos, preferéncias,
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projetos, servigos,
lugares e factos.
Producéo escrita
Escrever textos (30-40
palavras) simples e muito
curtos, em suportes
variados, utilizando
expressodes, frases e
estruturas gramaticais
muito elementares para: -
se apresentar; -
apresentar e descrever
outras pessoas, habitos,
gostos, preferéncias,
projetos, servicos,
lugares e factos.

Competéncia
Intercultural

Reconhecer elementos
constitutivos da sua
prépria cultura e da(s)
cultura(s) da lingua
estrangeira no seu meio
envolvente e nas praticas
de comunicacéo da vida
quotidiana.

A;B;.C:F;J

Competéncia
Estratégica

Demonstrar uma atitude
positiva e confiante na
aprendizagem da lingua
estrangeira. Valorizar o
uso da lingua estrangeira
como instrumento de
comunicacao dentro da
aula, nomeadamente para
solicitar esclarecimentos,

C.D:E:F,G,1,J
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ajuda e colaborar com
colegas na realizacédo de
tarefas e na resolucéo de
problemas. Usar os seus
conhecimentos prévios
em lingua materna e
noutras linguas, a sua
experiéncia pessoal,
indicios contextuais e
semelhancas lexicais e
gramaticais para fazer
previsdes de sentido e
comunicar de forma
simples, recorrendo,
quando necessario, a
idiomas conhecidos,
gestos, mimica e/ou
desenhos.
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Competéncia
Estratégica

Reconhecer a importancia
de estratégias no processo
de aprendizagem da lingua
estrangeira (motivacao,
contacto com a lingua,
planificagéo do trabalho,
pesquisa de informacao,
assimilacéo de
conhecimentos) e
identificar as mais
requentes e eficazes para
realizar tarefas
individualmente ou em
grupo. Utilizar diferentes
estratégias e suportes
técnicos nas fases de
planificacdo, de realizacéo
de tarefas comunicativas
de compreensao, interacao
oral e produgéo escrita,
avaliando a sua eficiéncia.

C,D,E,F,G,IJ

FRANCES

8.2 ANO

53




[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

FRANCES

9° ANO

AE: AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES
ORGANIZADOR | CONHECIMENTOS, EI)DOEIEEEIF-I;CL)FE)I(E)SS i | ce | MA EMR
Dominio CAPACIDADES E ALUNOS PORT ING sTl o T FQ | CN | EV | EF c ET | TIC
ATITUDES

a)Competéncia | Compreensao oral b)A,B,C,D,E,F,G,H
comunicativa Identificar palavras-chave | ,I,J Classes e Passatempos

e frases simples e inferir o subclasses (2.° periodo)

sentido geral em de palavras;

mensagens e textos Tempos e

simples e curtos (anuncios modos

publicos, mensagens verbais: Os jovens e a

telefénicas, publicidade, -presente moda (2.°e

canc0es, videoclipes, -pretérito 3.2 periodos)

publicaces digitais, entre perfeito

outros), relacionados com - Pronomes

situacOes do quotidiano e pessoais (C.

experiéncias pessoais e D.eC.);

articulados de forma clara Sintaxe

e pausada. Compreensao
escrita Identificar
palavras-chave e frases
simples e inferir o sentido
geral em mensagens e
textos simples e curtos
(correspondéncia, folhetos,
publicidade, catalogos,
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receitas, ementas, artigos
de jornal, banda
desenhada, publicagdes
digitais, entre outros),
relacionados com
situacOes do quotidiano e
experiéncias pessoais,
constituidos
essencialmente por frases
com estruturas
elementares e vocabulario
familiar.

Interagéo oral

Interagir, sobre situagdes
do quotidiano e
experiéncias pessoais,
pronunciando de forma
compreensivel, em
conversas curtas, bem
estruturadas e ligadas,
tendo em conta o discurso
do interlocutor,
respeitando os principios
de delicadeza e usando um
repertorio limitado de
expressdes e de frases com
estruturas gramaticais
elementares para: - pedir e
dar informacdes; -
descrever, narrar
acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou
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passados; - exprimir
gostos e preferéncias.
Interacédo escrita
Escrever correspondéncia
(50-60 palavras) sobre
situacOes do quotidiano e
experiéncias pessoais em
suportes diversos
respeitando as convencdes
textuais, utilizando
vocabulario elementar e
frases simples e
articulando as ideias com
conetores basicos de
coordenacéo e
subordinacéo para: - pedir
e dar informacdes; -
descrever, narrar
acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou
passados; - exprimir
gostos e preferéncias.
Producéo oral
Exprimir-se sobre
situacOes do quotidiano e
experiéncias pessoais, de
forma simples, em
mondlogos curtos
preparados previamente,
usando um repertorio
limitado de expressdes e
de frases com estruturas
gramaticais elementares e
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pronunciando de forma
suficientemente clara para:
- descrever e narrar
acontecimentos reais ou
imaginérios, presentes ou
passados; - exprimir
gostos e preferéncias.
Producéo escrita
Escrever, sobre situacoes
do quotidiano e
experiéncias pessoais,
textos (50-60 palavras)
simples e curtos, em
suportes diversos,
respeitando as convengdes
textuais, utilizando
vocabulario elementar e
frases simples e
articulando as ideias com
conetores basicos de
coordenacéo e
subordinacéo para: -
descrever e narrar
acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou
passados; - exprimir
gostos e preferéncias.

Competéncia
Intercultural

Observar e identificar a
diversidade na sua cultura
de origem, assim como
na(s) cultura(s) da lingua
estrangeira em referéncias,
habitos, atitudes e

AB,CFJ
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comportamentos inseridos
em situacdes da vida
quotidiana.

Producéo
oral;
Producéo
escrita.

Objetivos: Produzir discursos de cunho pessoal; Expressar-se
sobre assuntos de caracter geral.

Descritores de desempenho: Falar sobre desejos, ambices e
projetos futuros.

Descritores de desempenho: Recontar um livro ou filme, uma
hist6ria ou um acontecimento. Dar opinides sobre objetos,
conceitos, acontecimentos.

—Vocabulério geral de
7.2e 8.°anos
. Regresso as aulas

— Aspetos gerais da cultura e civilizagdo francesas
. Clichés sobre a Franca e os franceses

— Cultura e estética

. Conceito de arte

. Diferentes formas de expressao artistica
. Museus e sinalética

. Personalidades artisticas

Todo Todo Todo
ano ano ano
Todo Todo Todo Todo
ano ano 0 ano ano
20 3°

2°P.

Todo
ano

58




[Escrever texto]

Projeto de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento 2019/2020

— Ciéncia e tecnologia:
. Descobertas e inveng@es francesas
. Grandes obras tecnologicas da Franca

- Vida ativa:

. Escola e estudos

. Sistema educativo francés

. Escolha de carreira e profissdes

. Novas profissfes

. Qualidades profissionais

. Vantagens e desvantagens das profissdes
. Curriculum vitae

— Meio ambiente e qualidade de vida:
. Poluigéo

. Ecologia

. Problemas e solugbes

. Causas e consequéncias

. Campanhas de sensibilizacdo

— Solidariedade e cooperagéo internacional:
. Organizagdes e movimentos de solidariedade
. ONG francesas

. AcBes humanitarias

2°P.
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INGLES

7.° ANO

ORGANIZADOR
Dominio

AE: CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E ATITUDES

DESCRITORES
DO PERFIL
DOS ALUNOS

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

PORT

ING

HIST | GEO | MAT

FQ

CN

FR

EF

EMRC

EV

TIC

Leitura

Unidade 0 — “Warm-up”

- O Reino Unido e Gra-bretanha;
- Cidades do Reino Unido;

- EUA: os estados e capitais;

- A Unido Europeia;

- Paises e nacionalidades ;
-Informacéo pessoal

A, B, C, D, E,
F,G H,IJ

1P
2P
3P

10P

1op

Interacdo oral/
producéo oral

Unidade 1 — “About Me”

- Identidade pessoal;

- Familia;

- Descricdo fisica e psicologica;
- Passatempos.

10p

Léxico

Unidade 2 -
sports”

- Desporto;

- Equipamentos; -
Vestuario desportivo

Hobbies and

1P

1P

Léxico/
gramatica

Unidade 3 “School
Friends”:

- A escola e os amigos;

- Disciplinas e objetos escolares;

and

2P

2P [2°P | 2°P | 2°P

2P

2P

2P

2P

2P

2P
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- As horas;
- Regras;
- Bullying.

Interagdo/ Unidade 4 - “My Life, my 2°P
producgao oral Home”

- tipos de casa;
- mobilia;

- Rotina didria.

Produgso oral/ Unidade 5 — “Shopping Around
escrita Town” 30p
- A cidade;

- Lojas e edificios publicos;
- Meios de transporte;

- Direc0es.
Producdo oral/ Unidade 6 — “Around town”
escrita - Servigos publicos; 3op

- Indicar direcdes;
- Sinais publicos.

INGLES 8.2 ANO
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INGLES

9. ANO

ORGANIZADOR
Dominio

AE: CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E ATITUDES

DESCRITORES
DO PERFIL
DOS ALUNOS

AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

PORT

ING

HIST

GEO

FR

FQ

CN

EV

EF

EMRC

ET

TIC

Leitura

Interacéo
Oral/producao
oral

Ler textos adaptados de tipologia
diversificada para recolha de
informacéo
1. Identificar o slogan e o publico-
alvo de textos publicitarios.
2. Entender textos informativos
sobre temas abordados no dominio
intercultural (personalidades do
meio artistico, o mundo dos
adolescentes).
3. Reconhecer a linha geral de
argumentacdo de um texto, mas
ndo necessariamente de forma
pormenorizada.
4. Identificar as principais
conclusdes em textos de opinido.
Utilizar dicionarios monolingues
1. Reconhecer a organizacdo do
dicionario.
2. Saber procurar colocagdes
associadas a alguns verbos
estudados
. Interagir, com destreza e
corre¢ao, sobre assuntos

ABCDEFGHU

1°p
20p
PP

3P

20p

2P

20p

1P
20p
3P
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conhecidos, podendo pedir ajuda
e reformular o

discurso

1. Reagir a sentimentos e atitudes
do interlocutor (alegria, tristeza,
indiferenca, surpresa).

2. Formular perguntas e dar
respostas sobre vivéncias dos
jovens em diferentes meios
culturais

(hébitos alimentares, modas e
hobbies).

3. Responder de forma pertinente
ao discurso do interlocutor.

4. Trocar informac0es relevantes e
dar opinides sobre problemas
praticos quando questionado
diretamente.

5. Combinar com o interlocutor
atividades de lazer e do dia a dia
(idas ao cinema, encontros).

6. Exprimir situagdes hipotéticas
provaveis e pouco provaveis.

. Interagir, com destreza e
correcdo, para obter bens e
Servicos

1. Dar e receber informagéo sobre
quantidades e precos.

. Expressar-se, com destreza e
correcdo, em situacdes
previamente preparadas

Categoria AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES
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1. Descrever acontecimentos e
atividades hipotéticas.

2. Apresentar solucbes para
problemas ambientais.

3. Falar sobre o mundo dos
adolescentes.

4. Descrever tradi¢des do seu meio
cultural.

5. Expressar a sua opinido.

Dominio
Intercultural

. Conhecer alguns aspetos
culturais de alguns paises de
expressao inglesa

1. Identificar personalidades do
meio artistico.

2. Identificar monumentos e
museus.

3. Identificar locais de interesse a
visitar.

. Conhecer e descrever temas da
atualidade

1. Identificar problemas
ambientais e solugdes possiveis.
2. Identificar meios de
comunicacéo social.

. Reconhecer a diversidade como
uma oportunidade de
aprendizagem para todos

1. Identificar habitos alimentares
saudaveis.

2. Entender o mundo dos
adolescentes: hobbies, moda,
estados emocionais
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Léxico e
Gramatica

. Compreender formas de
organizacdo do léxico e conhecer
estruturas de alguma
complexidade

Nouns 1. Usar countable e
uncountable nouns.

Adjectives 2. Identificar a ordem
de varios adjetivos que qualificam
0 Mesmo nome.

3. Usar so + adjective.

Relative Pronouns 4. Usar who,
which, whose e that.

Quantifiers 5. Usar much, many,
a lot of/lots of, a few, a little.
Connectors 6. Usar as, since, in
order to.

If Clauses 7. Usar second
conditional para exprimir
situacBes hipotéticas.

Verbs 8. Descrever
acontecimentos no passado com
used to/didn’t use to.

9. Usar 0s verbos no present
perfect.

. Usar o present perfect com for,
since, just, already, never/ever,
yet.

11. Distinguir quando deve utilizar
0 past simple e o present perfect.
. Usar would/wouldn’t,
could/couldn 't, must/mustn’t e
have to.
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. Usar alguns phrasal verbs
(switch on, log in).

Lexical Chunks

. Apropriar-se de novos itens
lexicais, relacionados com as areas
tematicas previstas no

dominio intercultural.
Language

Awareness

(1 Diferenca entre I used to.../T
usually... .

Escrita

. Interagir, com linguagem
frequente, sobre assuntos do dia a
dia

1. Escrever ou responder a uma
carta informal.

. Produzir textos, de 50 a 90
palavras, com vocabulario
frequente

1. Escrever uma noticia para o
jornal da escola.

2. Escrever sobre uma
personagem, um museu ou um
monumento pesquisados

METAS CURRICULARES/ DOMINIOS DE
REFERENCIA/ OBJETIVOS/ DESCRITORES DE
DESEMPENHO/ CONTEUDOS

PT

ING

FRA

HIST

GEO

MAT

CN

FQ

EV

EF

ET

TIC

EMRC

Conhecim

ento
Explicito

1- “Spice up your Life”

- Experiéncias de vida enriquecedoras;

- Socializacéo;

- Programas de intercambio de estudantes.
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2- “Heal the World”
- Problemas de saude;
- OrganizacBes ndo-governamentais de salde.
3- “Make a Difference”
- Voluntariado;
o . 2°P
- OrganizacBes que promovem voluntariado.
4- “The Evolution of Technology”
- Tecnologia;
- InvencoQes; 2°P 2°P
- Abreviaturas tecnoldgicas.
“ . o F-2.°
5- “The Magic of Reading
D P 0
- Livros; l- 3.0 3°P
- Autores famosos. P :
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